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RESUMO

Com a ampliagdo e crescente crescimento da oferta de cursos e capacitagbes na Educacdo a
Distancia, o planejamento de materiais didaticos instrucionais tornou-se parte fundamental para
concepcdo de projetos nesta forma de ensino. Neste cendrio, os objetos educacionais tornam-se
mediadores do processo de ensino como ferramenta facilitadora e propulsora da aprendizagem. A
partir desta perspectiva, o presente artigo objetivou descrever o processo de criacdo de um objeto de
aprendizagem do tipo infogréfico interativo para um curso autoinstrucional ofertado pela Universidade
Aberta do SUS — UFMA (UNASUS/UFMA) apresentando-se o processo de adaptacdo pedagogica de
um material sobre exames de rotina no pré-natal de baixo risco na Atengédo Basica em Saude como
solugdo em Design Instrucional para a abordagem do tema de forma interativa e acessivel. Apesar das
vantagens trazidas por estes objetos de aprendizagem ainda identificam-se desafios para a proposicéo,
tendo em vista as limitagbes quando adequabilidade a diferentes plataformas virtuais bem como as
possibilidades de uso em diferentes contextos. Acresce-se a isto a quantidade reduzida de trabalhos
cientificos que discorram sobre a elaboracdo de materiais deste tipo coerentes com 0s pressupostos do
Design Instrucional. Os infograficos animados representam uma inovac¢éo na educagdo em saude via
plataformas online, portanto almeja-se que o presente trabalho colabore para novas proposicdes de
objetos de aprendizagem no contexto da Educagéo a Distancia.

Palavras-chave: Design Instrucional; Objetos de aprendizagem; Infografico interativo; Educagao
a Distancia.



1- Introducéo

O crescente avanco tecnolégico nos ultimos anos tem proporcionado expressivo
crescimento na utilizacdo da Educacédo a Distancia (EAD) para capacitacao profissional
em diversas areas (ABED, 2016). Ao mesmo tempo, muitos tém sido os desafios para a
aplicacdo de métodos de ensino voltados para esta modalidade aliando-se Tecnologias
da Informacao e Comunicacéao (TICs) as necessidades pedagdgicas para promocéao de
conhecimentos duradouros (BATES, 2016).

Segundo Abbad (2007), em todo o mundo a EAD consolidou-se como uma modalidade
voltada a aprendizagem de adultos sendo vinculada a principios educacionais, como a
educacgao permanente. Assim, deve oportunizar o empoderamento profissional a partir
das necessidades do publico-alvo, sendo a congruéncia entre conteudo e elementos
visuais fundamental para que a informacdo transmitida seja consolidada enquanto
aprendizagem significativa.

A elaboracdo de recursos didaticos instrucionais para o contexto de Educacgdo a
Distancia (EaD) inclui o processo de adequacdo de conteddos educacionais para
plataformas virtuais oportunizando a utilizacdo de recursos que potencializem a
consolidacdo de conhecimentos efetivos para o aluno (FILATRO; CAIRO, 2015). Neste
cenario, 0s objetos educacionais tornam-se mediadores do processo de ensino como
ferramenta facilitadora e propulsora da aprendizagem.

A partir desta perspectiva, o presente artigo visa descrever o processo de elaboragéo de
um objeto de aprendizagem do tipo infografico interativo para um curso autoinstrucional
ofertado pela Universidade Aberta do SUS - UFMA (UNASUS/UFMA). Para tanto,
desenvolveu-se uma solucdo em Design Instrucional para um material sobre exames de
rotina no pré-natal de baixo risco, buscando uma abordagem do tema de forma interativa
e acessivel.

2- Objetivos

2.1 Geral

- Descrever o processo de elaboracdo de um infografico interativo para um curso
autoinstrucional.

2.2 Especificos



- Apresentar etapas de elaboracdo do objeto de aprendizagem.

- Discutir as etapas de elaboracéo propostas embasando-as teoricamente

3- Referencial teérico

Com a ampliagdo e crescente crescimento da oferta de cursos e capacitagbes na
Educacao a Distancia, o planejamento de materiais didaticos instrucionais tornou-se
parte fundamental para concepcéo de projetos nesta forma de ensino (CLEMENTINO,
2015). A estruturacdo a aplicacdo de estratégias eficazes para a transmissdo de
conhecimentos nas plataformas virtuais inseriu novas necessidades na concepgao
pedagdgica de contetdos a serem trabalhados e suas respectivas estratégias de ensino.

Estas novas demandas exigiram também novos campos profissionais que pudessem
adequar-se e, principalmente, responder a estas novas necessidades educacionais.
Assim, surge a profissdo de designer instrucional como uma das pecgas-chave do
planejamento da educacéo voltado para plataformas de educagéo a distancia.

Segundo Filatro; Cairo (2015), o Design Instrucional engloba etapas de planejamento e
desenvolvimento, além da utilizacdo de métodos, técnicas, atividades, materiais,
eventos e produtos educacionais em situacdes didaticas especificas, a fim de facilitar a
aprendizagem humana a partir dos principios de ensino-aprendizagem. Conforme
aponta Braga (2009):

“E importante destacar a necessidade de se definir quais serdo as estratégias didatico-pedagégicas capazes de
garantir uma efetiva aprendizagem na modalidade EAD, na qual a midia é utilizada como um apoio ao processo de
ensino-aprendizagem." (BRAGA, 2009, p.04).

O material didatico na modalidade EAD representa um aspecto central para a mediacao
do conhecimento a ser transmitido via plataforma virtual (OLIVEIRA, 2004). Assim a
aplicacdo de elementos graficos como objetos de aprendizagem representa uma
importante potencialidade do trabalho mediado por tecnologias da informacédo. Neste
sentido o uso da Infografia como instrumento de ensino destaca-se enguanto recurso
para esta finalidade.

O infogréfico é definido como “uma pecga grafica que utiliza simultaneamente a
linguagem verbal gréfica, esquematica e pictdrica, voltada prioritariamente a explicacédo
de algum fendmeno.” (LIMA, 2009, p. 23). Pode-se afirmar, portanto, que estes
materiais alinham texto, imagem e/ou formas, com a intengdo de comunicar uma
mensagem, representando, assim, potencialidades para o ensino a distancia.



Os infograficos sdo produtos que estdo em consonancia com o que foi preconizado por
Richard E. Mayer (2005) em sua Teoria da Aprendizagem Multimidia. Ele explica que o
ser humano possui duas maneiras basicas para apresentar e apreender as informacdes:
por palavras e por imagens. Ele acrescenta que a ideia de aprendizagem multimidia se
baseia na nogcédo de que quando as informacgdes sédo apresentadas das duas formas,
concomitantemente, a mente humana € ativada em sua capacidade total para
decodificar a mensagem. Ele propfe que ao apresentar contetdos de modo verbal e
visual ao mesmo tempo, o individuo é duplamente beneficiado: qualitativa e
guantitativamente. Qualitativamente porque imagens e textos podem ser
complementares. E quantitativamente porque os conteudos séo representados duas
vezes em um mesmo espago, reforcando a mensagem (MAYER, 2005).

Segundo Braga (2009), com base na midia, na proposta pedagogica e na finalidade do
infografico, pode-se utilizar trés possiveis métodos de comunicacdo denominados:
estatico, animado e interativo. No estatico, a informacéo € apresentada toda de uma vez
s6. Ja no animado, a construcdo vai surgindo de forma progressiva e seguindo uma
sequéncia linear. E no interativo, o aluno é quem determina o ritmo e a ordem (BRAGA,
2009). Contrariamente a alguns equivocos quanto ao seu objetivo, o infografico ndo
pretende ser apenas uma forma de simplificacdo de dados, conforme aponta Filatro e
Cairo (2015):

"O principal objetivo do infografico ndo é simplificar a informacéo, no sentido de reduzi-la para que possa ser
apreendida rapidamente. Nem se trata de produzir objetos meramente decorativos, mas de examinar a informagao
e identificar padrdes e relagdes que, de outro modo, provavelmente ficariam ocultos. S6 entdo é que se procede a
sua modelagem sobre uma midia fisica (impressa) ou digital.” (FILATRO; CAIRO, 2015, p. 245).

Kibar e Akkoyunlu (2014), em seu estudo sobre o uso de infograficos na educacao,
argumentam que, apesar de serem comuns nos ambientes digitais da
contemporaneidade, a sua historia data de tempos pré-historicos, onde imagens eram
desenhadas nas paredes de cavernas com fins comunicativos. Outro ponto destacado
por esses autores é a versatilidade dos infogréficos: “Infograficos modernos podem ser
tdo complicados a ponto de exibir uma anélise visual da economia global, ou podem ser
tdo simples quanto sinais de transito” (Kibar; Akkoyunlu, 2014, p. 457).

O empoderamento do aluno na aquisicdo de conhecimentos configura-se como alvo
central no ensino EAD, sendo 0 uso consciente de elementos de gréficos e interativos o
objetivo final de projetos em Design Instrucional. Os infogréficos que aliam estes
elementos destacam-se por permitirem ndo s6 o acesso a informacdo, mas também a
interacdo do leitor com a transmissdao da comunicacdo (BEZERRA; SERAFIM;
MEDEIROS, 2011).



4- Procedimentos metodolégicos

O infogréfico interativo foi elaborado no ano de 2016 como parte do moédulo de o
Atencdo ao Pré-natal do curso de Saude Sexual e Reprodutiva, o qual faz parte das
acdes da universidade referente a Especializacdo em Atencdo Béasica em Salde —
Trilhas de Aprendizagem, desenvolvido pelo Ministério da Saude e pelo Ministério da
Educac&o em parceria com a UNASUS/UFMA.

O curso possui carga horaria de 45 horas sendo composto por trés unidades
educacionais, ofertado na modalidade autoinstrucional. O material selecionado refere-se
aos exames de rotina no pré-natal de baixo risco ofertados no contexto da Atencao
Bésica. Selecionou-se este material pela relevancia do tema para o objetivo educacional
e consequente necessidade de adaptacao para a aplicacdo na plataforma virtual de um
contexto favoravel de aprendizagem do tema. Sendo assim, a elaboragdo do recurso
definiu-se pelas seguintes fases: 1. Estudo do planejamento didatico do recurso
educacional;2. Elaboracdo do mapa mental do recurso educacional; 3. Planejamento do
infografico animado em reunido da equipe de Design Instrucional com elaboracao de
primeiro storyboard do protétipo; 4. Reunido de alinhamento entre equipe de Design
Instrucional, Tecnologia da Informacao e Design Gréfico para planejamento conjunto da
demanda; 5. Elaboracao de briefings do infografico animado para equipe de Design
Grafico e Tecnologia da Informacao;6. Validagdo do material jA aplicado no livro
multimidia.

Com base nas etapas descritas elaborou-se o infogréfico interativo como parte dos
objetos de aprendizagem para o curso autoinstrucional supracitado.

5- Apresentacéo e discusséo dos resultados

Como resultado das etapas de planejamento e implanta¢do do recurso proposto, obteve-
se o infografico interativo inserido como parte dos recursos do livro multimidia da
UNASUS/UFMA. Partiu-se da avaliacdo diagnostica para a identificacdo de
necessidades educacionais para o curso em guestao, conforme tratado por Filatro; Cairo
(2015).

Um dos primeiros passos do designer instrucional para elaborar um novo recurso
educativo é realizar a andlise de diagnostica, que consiste em estudar o contetdo
original e suas peculiaridades, levando em consideragdo o publico-alvo, as
necessidades do curso ou unidade e o objetivo de aprendizagem. Segundo Filatro:



“A fase de analise constitui-se basicamente em: 1) identificar as necessidades de
aprendizagem, traduzidas em objetivos educacionais; 2) caracterizar o publico-
alvo em termos de perfil demografico, tecnoldgicos e cultural; e 3) levantar as
potencialidades e restricdes institucionais, considerando tanto o contexto de
producao quanto o de utilizagdo” (FILATRO; CAIRO, 2015, p. 153).

Quanto melhor analisado for o conteido e suas necessidades compreendidas, maior a probabilidade
do recurso educaciona a ser elaborado atender as expectativas do publico-alvo. O materia-base que
comp®e o infogréfico refere-se a um dos protocol os presentes no Protocol o de Atencdo Bésica:
salide das mulheres, desenvolvido pelo Ministério da Salde, no ano de 2016.

Nesse documento em forma de tabel a, sdo apresentados os exames de rotina que devem ser feitos no
pré-natal de baixo risco no contexto da Atencdo Bésica (ao todo constam 15 exames) o periodo em
gue cada um deve ser realizado, como realizar ainterpretacdo dos dados obtidos por meio dos
exames e como proceder apds os resultados. Estas sdo informagdes, apesar de densas, de extrema
importancia para o profissional da Atencdo Béasica em Salde, pois aqualificagdo do pré-natal de
baixo risco é uma das prioridades do Sistema Unico de Satide nos dias atuais.

Apbs avaliacao diagnodstica atabelafoi considerada pedagogi camente pouco atrativa para 0 acesso
do aluno, especiamente pela dificuldade de visualizac&o e baixa ergonomia visual apresentada em
mais de cinco paginas de texto, buscando-se assim, novas possi bilidades para aplicacéo do contelido
na plataformaonline.

O infografico foi 0 modelo escolhido para a substituicéo da tabela por ser capaz de apresentar a
informacéo de maneira mais dindmica e menos cansativa para o leitor, pois dispde de diversos
recursos, como imagens, icones, recursos multimidia, entre outros. Os infograficos podem ser
facilitadores no processo de ensino e aprendizagem principal mente quando o contetido é abordado
em sequéncias longas e/ou complexas de informagdes (BOTTENTUIT JUNIOR; LISBOA;
COUTINHO, 2011). Costa; Tarouco (2010) acrescentam que a associacao e integracao de
diferentes midias pode contribuir para alavancar a aprendizagem.

As estratégias pedagdgicas configuram-se como as decisdes sobre como os contelidos abordados em
determinada of erta educacional seréo apresentados a trabal hados visando favorecer o acance dos
obj etivos educacionais pelo discente (CLEMENTINO, 2015). Cabe a equipe de design instrucional
ponderar qual a melhor forma de utilizar estes recursos, tendo em vista que “as estratégias devem
ser voltadas para a consecucdo de objetivos definidos e a eficiéncia do processo de ensino-
aprendizagem (CLEMENTINO; 2015, pag. 181)”.

Diante do exposto iniciou-se um estudo aprofundado do material visando encontrar padrdes e
relacBes no contetido exibido pela tabela para a montagem de um modelo que pudesse agrupar
nucleos de sentido e serem organizados por setores tematicos. Notou-se que alguns dos exames
eram realizados no mesmo trimestre ou semana de gravidez e que alguns eram realizados
dependendo da condicdo clinica da gestante.

A partir de umaandlise do campo de trabalho dos profissionais da Atencéo Basica, atentou-se para
o fato de que normalmente as gestantes chegam as unidades de salide com aindicacdo do tempo de
gestacéo, sendo este um dado norteador para a conducéo do atendimento a estas mulheres. Concluiu-
Se que a organizagao por periodo de tempo pudesse ser acessivel para os alunos, bem como
facilitaria a usabilidade em situagdes pontuais da prética clinica do pré-natal.

Os bot6es centrais do infogréfico, portanto foram dispostos conforme estruturagdo abaixo: 1)



Exames realizados apenas na 12 consulta; 2) Exames realizados na 12 consulta e no 3° trimestre; 3)
Exames realizados a partir da 24% semana de gravidez; 4) Exames realizados entre a 242 e a 282
semana; 5) Exames indicados para mulheres com hipertensdo na gravidez; 6) Exames realizados em
todas as consultas, se necessario; 7) Exames realizados quando anemia presente ou outras
manifestaces sugestivas.

Figura 2. Apresentacéo do layout da paginainicia do infogréfico animado

Exame fi'sico geral
e especifico no pré-
natal de baixo risco
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Fonte: Paginainicia do infogréfico interativo Exames de rotina no pré-natal de baixo risco. UNA-
SUSIUFMA (2017).

Ao clicar nos botdes, 0 aluno é direcionado a pagina que apresenta o conteido respectivo de exames
realizados no dado periodo selecionado. No caso, para além dos exames em si, so fornecidas as
interpretacdes de resultado e o que fazer em cada periodo da gestac&o ou condicédo clinicada
gestante.

Figura 3. Pagina com conteido de um dos botdes principais do infogréfico animado.
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Fonte: Infogréafico interativo Exames de rotina no pré-natal de baixo risco com indicactes de
navegacdo. UNA-SUS/UFMA (2017)



Tendo em vista a complexidade do material base, objetivou-se oportunizar uma maneira acessivel e
didética de transmissdo do conhecimento nele contido, considerando-se a relevancia deste conteido
para a prética do profissional da salde. Além disso, diante do carédter denso, identificou-se a
necessidade de fornecimento da informag&o de forma mais fécil e répida, afim de oferecer um guia
prético para as informacfes em um espaco menor de tempo, de formainterativa e ilustrativa. Todos
os elementos foram planejados para manter o caréater de objetividade, pois de acordo com Médolo
(2007), a eficacia de um infogréfico esta diretamente relacionada a jungdo dos seguintes elementos:
texto claro e objetivo, subdivisdo em itens e linguagem direta.

O infografico interativo apresentado possui caréter responsivo, sendo adequado a versdo mobile
visando facilitar o acesso da informacéo nele contido e adequando-se ao perfil o usuério final, que
em sua maioria utiliza-se de smartphones.

Figura4. Aplicacdo do infogréfico na péginado livro multimidia

Saiide das mulheres na Atengdo Bésica: protocolo dinico pera enfermagem

Atencao as mulheres no pré-natal de baixo risco, puerpério e promogio do
aleitamento materno na Atengdo Basica — Parte |

= Mewu - @ ! =

Atencdo ao pré-natal na Atencdo Basica

Exames de rotina na assisténcia ao pré-natal de baixo risco e condutas

Apesar de na maioria das vezes a gestacao de baixo risco transcorrer sem
complicacdes, & necessario realizar o monitoramento de algumas doencas
comuns a esse periodo no intuito de detectar precocemente e conduzir de
maneira efetiva para a minimizacao dos riscos e complicagoes. Clique no
infografico abaixo e veja as recomendaciies do Ministério da Salde
(BRASIL, 2016).

Fonte: Infogréfico interativo Exames de rotina no pré-natal de baixo risco.UNA-SUS/UFMA (2017)
6- Consider agdes finais

Este artigo descreveu o processo de criacdo de um objeto de aprendizagem do tipo infogréfico
interativo para um curso autoinstrucional na érea da salide ofertado pela UNASUSUFMA.. O papel
do Design Instrucional na sistematizac&o de etapas e o trabalho multidisciplinar integrativo
constituem-se de ferramentas positivas para recursos voltados para plataformas de Educacdo a
Distancia

O reagrupamento das informagdes para a composi¢cao do infogréfico interativo colaborou para o
melhor encadeamento do material e consequentemente facilitagdo do processo ensino-
aprendizagem. Além disso, a reestruturacdo do conteido em camadas hierarquicas possibilitou a
reducdo da sobrecarga cognitiva por meio de empoderamento decisorio do aluno na conducéo da
ordem de leitura.

Porém, ainda identificam-se desafios para a proposi¢éo de infogréficos interativos, tendo em vista
as limitagcBes quando adequabilidade a diferentes plataf ormas virtuais bem como as possibilidades
de uso em diferentes contextos. Acresce-se aisto a quantidade reduzida de trabal hos cientificos que
discorram sobre a elaboracdo de materiais deste tipo coerentes com 0s pressupostos do Design
Instrucional.



Neste sentido, 0 objeto de aprendizagem apresentado neste artigo representa umainovagdo na
educacdo em salde via plataformas online, oferecendo uma nova possibilidade de acesso a
materiai s normatizadores da pratica clinica. Almeja-se que o presente trabalho colabore para novas
proposi¢oes de abjetos de aprendizagem no contexto da Educacéo a Distancia.
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