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Resumo: A integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo é um dos pilares da educacao
superior, conforme estabelecido pela Constituicdo de 1988 e pela Resolucdo CNE/CES n°
7/2018, que determina que pelo menos 10% da carga horaria dos cursos deve ser
destinada a atividades extensionistas. No contexto da Educagdo a Distancia (EaD), a
implementacéo dessas atividades enfrenta desafios especificos, incluindo a necessidade
de encontros presenciais e a baixa participacdo discente inicial. O presente artigo analisa
como a pratica pedagoégica "Minuto Extensdo" pode contribuir para o engajamento dos
estudantes da EaD em atividades extensionistas. O estudo foi conduzido em 12 cursos de
uma instituicdo de ensino superior de abrangéncia nacional. Apds a insercdo de videos
curtos inspirados no nanolearning, observou-se um aumento expressivo na adesdo as
atividades extensionistas, passando de 129 para 5.923 participantes, representando um
crescimento de 4.591%. Contudo, é necessario considerar a influéncia de outros fatores
institucionais no resultado.

Palavras-chave: atividades de extensdo; nanolearning; educacdo a distancia; pratica
pedagbgica.

Abstract. The integration of teaching, research and extension is one of the pillars of higher
education, as established by the 1988 Constitution and CNE/CES Resolution No. 7/2018,
which stipulates that at least 10% of the course workload must be allocated to extension
activities. In the context of distance education, the implementation of these activities faces
specific challenges, including the need for face-to-face meetings and low initial student
participation. This article analyzes how the pedagogical practice “Extension Minute” can
contribute to the engagement of distance education students in extension activities. The
study was conducted in 12 courses at a nationwide higher education institution. After
inserting short videos inspired by nanolearning, there was a significant increase in
adherence to extension activities, from 129 to 5,923 participants, representing an increase
of 4,591%. However, it is necessary to consider the influence of other institutional factors
on the result.

Keywords: extension activities; nanolearning; distance education. pedagogical practice.
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1. Introducao

A integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo € um dos pilares fundamentais da
educacao superior no Brasil, conforme estabelecido pela Constituicdo Federal de 1988.
Essa indissociabilidade, além de enriquecer a formacdo académica, fortalece o papel das
Instituicbes de Ensino Superior (IES) na transformacéo social. Para refor¢car essa conexao,
a Resolucdo CNE/CES n° 7/2018 determina que, no minimo, 10% da carga horéaria dos
cursos de graduagdo seja destinada a atividades extensionistas, promovendo maior
interacdo entre universidade e sociedade (BRASIL, 2018).

Apesar de suarelevéancia, a curricularizacdo da extensao apresenta desafios significativos,
especialmente na Educacéo a Distancia (EaD). Entre eles, destacam-se a obrigatoriedade
de atividades presenciais, conforme previsto na regulamentacdo, e a percepcao de
complexidade associada a essas acbes (Viegas et al., 2024; Dahmer et al., 2023).
Muitos/as Muitos estudantes, sobretudo ingressantes, demonstram resisténcia inicial
devido ao desconhecimento das atividades extensionistas e a dificuldade de concilia-las
com outras responsabilidades académicas e pessoais.

Nesse cenario, a iniciativa "Minuto Extensdo", desenvolvida por integrantes do corpo
pedagogico EaD de uma instituicdo de ensino superior (IES), criada para desmistificar e
democratizar o acesso as atividades de extensdo. Por meio de videos curtos e objetivos,
essa pratica pedagogica apresenta as atividades extensionistas disponiveis, incentivando
a participacao dos estudantes e integrando-as ao cotidiano académico.

Inspirado no nanolearning, que organiza informagfes em "pilulas de conhecimento” para
promover aprendizado rapido e eficaz, o projeto divulga semanalmente novas atividades
de extensdo, demonstrando que pequenas a¢des podem gerar grandes impactos (Tenorio;
Rabello, 2023). A EaD evidencia o potencial dos meios comunicacionais, tornando
essencial a ocupacdo de espacos midiaticos para otimizar e impulsionar atividades
extensionistas. Essa perspectiva se alinha ao pensamento do antropologo e fil6sofo
colombiano Jesus Martin-Barbero (2000).

Desta forma, este artigo tem como objetivo analisar como a pratica pedagdgica “Minuto
Extensao” pode auxiliar no engajamento de estudantes da EaD em atividades de extenséo.
Além de discutir os resultados obtidos, busca-se disseminar boas préaticas na
curricularizagao da extenséao e fortalecer o vinculo entre universidade e sociedade.

A relevancia desta investigacdo fundamenta-se na necessidade de estratégias efetivas
para a curricularizacdo da extensdo na modalidade EaD, considerando os desafios
especificos desse contexto educacional. Segundo Corradi et al. (2019), ainda ha uma
lacuna significativa na producao cientifica sobre a integracdo entre extensdo universitaria
e EaD, o que evidencia a necessidade de mais estudos que analisem os desafios e
impactos dessa préatica no ensino superior a distancia. Essa caréncia torna-se ainda mais
critica diante dos desafios apontados por Dahmer et al. (2023) e Viegas et al. (2024), como
a resisténcia inicial dos estudantes e a percepcdo de complexidade dessas atividades.
Assim, torna-se fundamental investigar e documentar iniciativas que possam oferecer
caminhos viaveis para a efetivacdo da extensao na EaD, contribuindo para o cumprimento
das diretrizes da Resolugdo CNE/CES n° 7/2018 e para o avang¢o do conhecimento nesse
campo.

Por fim, a estrutura deste artigo esta organizada da seguinte forma: apds essa introducao,

na secao dois € apresentado o referencial tedrico. Na secéo trés, a Metodologia utilizada

foi descrita, seguida pela se¢édo quatro onde foi apresentada a pratica pedagdgica “Minuto
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Extensao”. Na secao cinco, estdo os resultados e as discussoes, e, por fim, na secio seis
estdo as consideracdes finais.

2 Referencial Teérico

2.1 A Extensdo Universitaria no Brasil e seus desafios

O principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao foi consolidado nas
universidades brasileiras durante o processo de redemocratizacdo na década de 1980, e
atualmente é um mandato constitucional (Machado, 2019). Esse principio assegura a
qualidade da Educacdo Superior, promovendo pensamento critico e engajamento
responsavel na sociedade (Corradi, 2019). A pratica extensionista inicia uma trajetéria
académica que transforma a sociedade, os académicos e 0s professores. A interacdo entre
a universidade e e a comunidade amplia as possibilidades de produgéo e construcao do
conhecimento, além da mera transferéncia de saberes (Freire, 2013). Essa dinamica
potencializa o papel social da universidade e fortalece a formacéo integral dos estudantes,
permitindo-lhes compreender e enfrentar os desafios contemporaneos.

Na educacéo a distancia esta indissociabilidade também deve ser garantida. A Resolugéo
n® 7 do MEC/CNE (2018) estabeleceu a curricularizagcdo da extenséo para as instituicoes
de ensino superior, tanto na modalidade presencial quanto a distédncia. Segundo a
resolugdo, os fundamentos da extensdo sdo definidos pelos seguintes aspectos: a)
presenca de trés atores fundamentais: estudante, docente-orientador e comunidade; b)
protagonismo académico nas atividades e projetos;

c) clareza nos objetivos de aprendizagem; e d) sistematiza¢do do processo avaliativo.

A curricularizagdo da extensdo apresenta desafios e oportunidades para o ensino superior,
especialmente na EaD, onde é preciso inovar para engajar os estudantes. Essa integragéo
oportuniza o fortalecimento do impacto social das universidades e e torna a formagéo
académica mais conectada as demandas da sociedade. Contudo, para que essa
integracédo seja eficaz, as IES precisam desenvolver praticas pedagdgicas que tornem as
atividades extensionistas mais acessiveis e alinhadas as realidades dos estudantes da
EaD.

A extensdo universitaria no Brasil enfrenta desafios complexos, especialmente no contexto
de sua curricularizacdo. Lira, Carnauba e Lins (2023) destacam dificuldades que vao desde
a valorizacao e expansao das a¢fes até o acompanhamento dos resultados obtidos com
as atividades desenvolvidas. Castro (2017) aponta obstaculos ndo apenas operacionais,
mas também conceituais e estruturais, ressaltando a tensao entre a extensdo como
processo formativo e sua obrigatoriedade curricular, o que exige analise criteriosa das das
estratégias e metodologias de implementacao.

Na EaD, esses desafios assumem contornos especificos. Oliveira et al. (2021) destacam a
necessidade de superar visdes tradicionalistas e integrar ensino, pesquisa e extensao no
ambiente virtual, desenvolvendo metodologias que articulem teoria e pratica. Além disso,
a extensdo ainda busca maior legitimacdo académica, o que exige adaptacdo as
particularidades da EaD (Castro, 2017).

A participacdo dos estudantes na extensdo enfrenta barreiras como o desconhecimento
dos beneficios para sua formacao integral (Viegas et al., 2024). Tais beneficios contribuem
para o desenvolvimento de habilidades préticas, fortalecem a interagdo entre alunos e
professores e possibilitam o contato com demandas reais da sociedade (Arienti, 2023;
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Rosinda Silva et al., 2023). Além disso, a resisténcia inicial e a percep¢ao de complexidade
das atividades dificultam o engajamento discente em cursos EaD (Dahmer et al. 2023;
Viegas et al., 2024).

A EaD, ao mesmo tempo em que traz desafios, também abre possibilidades para inovar
nas praticas extensionistas. A necessidade de ressignificar abordagens pedagdgicas
tradicionais (Castro, 2017; Imperatore, 2019) alia-se a urgéncia de conectar saberes
académicos as demandas sociais. Essa conexao pode ser potencializada pelo amplo
alcance da EaD, desde que as ac¢fes sejam adequadamente planejadas e executadas.

2.2 Tecnologias Digitais e Estratégias Educacionais

As tecnologias digitais tém desempenhado um papel de destaque no ensino superior,
especialmente no contexto da EaD. Elas facilitam n&o apenas o alcance dos contetdos
académicos, mas também oferecem solucdes préaticas para desafios como a disperséo
geografica e a necessidade de engajamento ativo dos estudantes. As Tecnologias Digitais
de Informagdo e Comunicacdo (TDICs) abrangem ferramentas como computadores,
smartphones, internet, redes sociais, plataformas de e-learning e dispositivos moveis,
usadas para criar, transmitir e manipular informag6es (Fortunato et al., 2024).

Para Anjos (2021) vivemos um novo momento marcado pela integracdo digital, que
redefine relacbes sociais, espaco e tempo. Essa transformacgédo impacta a educacéo,
ressignificando préaticas pedagoégicas, ensino, aprendizagem e as relagdes entre
professores e alunos, tanto no contexto presencial quanto no remoto, entre 0 impresso e o
digital.

No contexto das TDICs, diversos meios podem favorecer o ensino e aprendizagem, como
a nanolearning ou nanoaprendizagem. Essa abordagem consiste na entrega de contetdo
em pequenas pilulas de aprendizado, condensando conhecimento de forma objetiva e
acessivel em até cinco minutos (Tenério; Rabello, 2023). Além de prética e alinhada aos
habitos de consumo de midia contemporaneos (Khlaifl; Shalha, 2021) a nanoaprendizagem
potencializa a retencdo da mensagem e pode ser uma ferramenta estratégica para divulgar
atividades extensionistas de maneira atrativa e eficaz.

3. Metodologia

O presente artigo caracteriza-se como um estudo de caso quali-quantitativo com carater
exploratorio (Calliyeris; Las Casas, 2012), desenvolvido para analisar como a prética
pedagdgica “Minuto Extensao” pode auxiliar no engajamento de estudantes da EaD em
atividades de extenséo.

A pesquisa foi realizada em uma IES que, desde 2006, oferece cursos na modalidade a
distancia, contando atualmente com 1.300 polos nacionais e trés internacionais. A utilizacédo
dos dados foi autorizado formalmente pela coordenacédo de extensdo da IES estudada,
respeitando os protocolos internos de acesso a informacao.

Por ter sido conduzida por pesquisadores da propria instituicdo, a pesquisa teve acesso
facilitado aos dados, respeitando os critérios éticos e metodolégicos exigidos. Foram
analisados dados quantitativos e qualitativos, coletados entre maio e dezembro de 2024,
abrangendo 12 cursos da modalidade EaD. A andlise considerou registros de acesso e
participacao no ambiente virtual de aprendizagem, métricas de visualizacao e engajamento
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dos videos, interacdes dos estudantes nas plataformas digitais e adesdo aos projetos de
extensao. A triangulacdo dessas fontes permitiu validar os resultados, aspecto essencial em
pesquisas exploratérias (Calliyeris; Las Casas, 2012).

A andlise dos dados abrangeu duas dimensfes complementares. A quantitativa examinou
meétricas de engajamento, volume de visualiza¢des dos videos e nimero de estudantes que
aderiram as atividades de extensdo. A qualitativa seguiu principios interpretativos (Calliyeris;
Las Casas, 2012), investigando registros de interacdo dos estudantes para identificar
mudancas na percepc¢ao sobre as atividades extensionistas e elementos relevantes para o
desenvolvimento do projeto.

A pesquisa foi conduzida segundo os principios éticos para investigacfes académicas,
assegurando a transparéncia metodoldgica e o respeito as normas institucionais de extensao
universitaria. Os dados foram tratados com confidencialidade, em conformidade com a Lei
Geral de Protecdo de Dados (LGPD - Lei n° 13.709/2018), garantindo privacidade das
informacgoes.

4 Minuto Extensdo: Uma Estratégia para o Engajamento Académico

A extensdo universitaria exige estratégias pedagdgicas inovadoras para engajar 0s
estudantes e aproxima-los de projetos que conectam teoria e pratica. Nesse contexto, o
Minuto Extensdo se destaca como uma pratica pedagogica que apresenta atividades
extensionistas de forma acessivel, objetiva e atrativa. A iniciativa busca ndo apenas
desmistificar a complexidade dessas atividades, mas também engajar os alunos, fortalecer
o vinculo entre a universidade e a comunidade e promover o desenvolvimento académico
e social.

A implementacdo do Minuto Extensdo comega com a colaboragdo entre professores
mediadores e a coordenacao do curso, que selecionam uma atividade de extenséo a ser
promovida. Em seguida, é elaborado um roteiro detalhado com as seguintes informagdes:
(1) o nome da atividade, (2) a quantidade de horas atribuidas, (3) o objetivo do projeto, (4) as
etapas para execuc¢do, (5) documentacao obrigatéria e (6) orientagcdes para envio pelo
Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA). Esse roteiro garante uma comunicagéao clara e
objetiva da proposta aos estudantes.

Com o roteiro finalizado, a equipe cria uma apresentacao visual no Canva, que serve como
suporte para a gravagao de um video explicativo. O video, com duragdo maxima de cinco
minutos, é conduzido por um professor mediador e resume as principais informacfes da
atividade, destacando 0 passo a passo para que os alunos participem do projeto de forma
autbnoma (Figura 1).

A exibicao do video ocorre de forma estratégica, sendo inserida antes do inicio das aulas
ao vivo, realizadas semanalmente. Essa abordagem permite que o contetdo do Minuto
Extenséo seja apresentado em um momento de interagdo. Além disso, como as aulas ao
vivo ficam disponiveis sob demanda, os alunos que ndo puderem assisti-las no momento
da transmissdo tém acesso posterior ao video do Minuto Extens&o, garantindo maior
acessibilidade e inclusdo no processo de divulgagdo. O link para o video também
permanece disponivel no AVA, permitindo que os estudantes o assistam conforme sua
conveniéncia.
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Figura 1. Exemplo de video do Minuto Extenséo
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Fonte: Dados da Instituicdo Estudada (2024).

A metodologia de ensino da IES, estruturada em quatro modulos anuais, com duas
disciplinas por modulo e duracdo de quatro semanas por disciplina, favorece a
implementacao continua do Minuto Extensdo e alinhada ao planejamento pedagdgico.
Semanalmente, um novo video é produzido, ampliando a divulgacdo das atividades
extensionistas e e promovendo um maior engajamento dos estudantes ao longo do curso.

5 Resultados e Discussao

Em consonancia com as observacdes de Dahmer et al. (2023), identificou-se que um dos
principais obstaculos a curricularizacdo da extensdo na modalidade EaD é a a resisténcia
inicial dos estudantes, frequentemente ocasionada pela percepc¢éo de complexidade das
atividades propostas. Os dados coletados confirmam a eficacia da pratica pedagogica
adotada, baseada no uso de recursos audiovisuais de curta duracdo, integrados
metodologicamente ao ambiente virtual de aprendizagem.

A analise métrica do alcance dos contetdos produzidos demonstra indices de visualizagdo
expressivos, variando entre 371 e 1.398 acessos por producdo audiovisual. Essa
abrangéncia reflete o impacto do conteddo na comunidade académica, considerando-se
as variaveis intervenientes, como a especificidade temética dos projetos e a sazonalidade
do calendario académico.

Nesse sentido, foram utilizados dados referentes ao Minuto Extensao, veiculados em 12
cursos EaD, onde buscou-se analisar a adesdo e o engajamento dos estudantes nas
atividades de extensdo. Os resultados indicaram mudancas significativas nos padrdes de
engajamento discente nas atividades extensionistas.

O levantamento inicial, conforme Figura 02, identificou 129 estudantes envolvidos em
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atividades de extensao entre 09/11/2023 a 07/05/2024, periodo anterior a implementacao
do Minuto Extensdo. Apdés sua adoc¢do, 0 monitoramento realizado de 08/05/2024 a
31/12/2024 registrou um aumento significativo no nimero de participantes, totalizando
5.923 estudantes, o que representa um crescimento de 4.591%. Essa expressiva variacao
positiva evidencia a eficacia da pratica pedagdgica na ampliacdo da adesédo e do
engajamento discente em atividades extensionistas. Este resultado alinha-se aos estudos
de Tendrio e Rabello (2023), que destacam a eficacia do nanolearning na promog¢ao do
engajamento estudantil em ambientes virtuais de aprendizagem.

Figura 2 — Adeséo aos Projetos de Extensdo antes do Minuto Extensdo
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Fonte: Dados da Instituicdo Estudada (2024).
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A andlise métrica do alcance dos contetdos produzidos demonstra consisténcia nos
indices de visualizacao, que variaram entre 371 e 1.398 acessos por producao audiovisual.
Essa amplitude indica uma significativa disseminacdo do conteddo na comunidade
académica, considerando varidveis intervenientes, como a especificidade tematica dos
projetos e a sazonalidade do calendario académico.

Além disso, os dados de engajamento apontam um padrdo de visualizagcdo que reforca a
efetividade da estratégia de disponibilizacdo dos videos em momentos especificos do
processo de ensino-aprendizagem, especialmente antes das aulas sincronas. Tais
resultados corroboram as observacfes de Souza e Silva (2019) sobre o potencial das
plataformas digitais como espacos pedagdgicos democraticos, especialmente quando
estruturadas com propésitos educacionais claramente definidos.. Na Figura 4, é possivel
verificar alguns videos produzidos do Minuto Extensdo e suas respectivas visualizac¢oes.

Figura 4 — Visualizag8es dos videos do Minuto Extensédo
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Fonte: Dados da instituicdo estudada (2024).

A analise qualitativa das interacbes discentes, documentadas pelos comentarios nas
plataformas digitais, evidencia uma transformacdo na percepcao dos estudantes sobre a
extensdo universitaria. Esta transformacéo dialoga diretamente com os pressupostos de
Freire (2013) sobre a extensdo como processo dialdgico e transformador. Observa-se uma
evolugdo no discurso (Figura 5), com manifestacbes que inicialmente expressavam
desconhecimento e insegurancga sendo substituidas por compreensdes mais aprofundadas
das possibilidades e do valor formativo da extensdo universitaria.

Essa mudanca é especialmente relevante no contexto da curricularizagéo da extenséo, ndo
apenas um crescimento quantitativo na participacdo, mas também uma maior
conscientizacdo sobre o papel da extensdo na formacdo académica e profissional
(Machado, 2019).
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Figura 5 — Intera¢des nos videos do Minuto Extenséo
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Muito interessante, o projeto de extenséo, videos bem explicados. Parabéns

Fonte: Dados da instituicdo estudada (2024).

A eficacia da pratica pedagodgica adotada pode ser atribuida a convergéncia entre o formato
audiovisual curto e as caracteristicas especificas do publico-alvo da modalidade EaD. A
objetividade na apresentagdo dos projetos, associada a disponibilidade assincrona do
conteddo no ambiente virtual, foi determinante para superar barreiras tradicionalmente
associadas a participacdo em atividades extensionistas. Os resultados obtidos alinham-se
as observacdes de Viegas et al. (2024) sobre a necessidade de estratégias inovadoras para
a integracdo da extensdo no contexto da EaD. A estruturacéo do conteudo em formato de
microlearning mostrou-se especialmente adequada ao perfil dos estudantes da modalidade,
permitindo uma assimilacao efetiva das informacdes e maior engajamento com as propostas
apresentadas (Tendrio & Rabello, 2024).

Os resultados obtidos com a investigacdo forneceram evidéncias empiricas para a
compreensdo do processo de curricularizagdo da extenséo na EaD. Constatou-se que a
intervencdo pedagégica mediada por tecnologia, quando estruturada com rigor
metodoldgico e fundamentacgéao tedrica consistente, € uma alternativa viavel para fortalecer
a triade ensino-pesquisa-extenséo no contexto da EaD, em conformidade com a Resolugéo
CNE/CES n°7/2018. Os indicadores analisados evidenciam a sustentabilidade do modelo
implementado, cuja metodologia baseou-se na producgédo sistematica e disponibilizacdo
multiplataforma de conteuddo digital. Os dados coletados e analisados apresentam métricas
consistentes que validam a viabilidade do projeto para a manutencdo e ampliacdo
longitudinal do engajamento discente nas atividades extensionistas.
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6 Consideracdes finais

Este artigo apresentou o Minuto Extensdo como uma préatica pedagdgica eficaz na
divulgacao de projetos de extensdo. Os dados aqui apresentados e analisados corroboram
com essa afirmativa, tendo em vista a evolucdo na adeséo e engajamento de estudantes
nas atividades de extensdo ofertadas pela IES analisada.

E evidente que a ades&o aos projetos de extenso é impulsionada, em parte, pela exigéncia
académica de participacdo nessas atividades. No entanto, identificou-se um aumento
significativo no nimero de estudantes engajados apés a veiculacao dos videos do Minuto
Extensdo. Além disso, os dados de interacdo dos estudantes indicam que os videos
contribuiram para uma melhor compreenséo dos projetos, incentivando a participacdo. A
analise quantitativa evidenciou um crescimento expressivo ha adesdo as atividades
extensionistas, e os dados qualitativos indicaram uma mudanga na percepgéo discente,
com maior valorizacao da extensao universitaria como parte do processo formativo.

Os videos curtos do Minuto Extensao, alinhados ao conceito de nanolearning, atuam como
ferramentas mediadoras, sintetizando informagfes essenciais sobre os projetos de
extensdo, como objetivos, etapas de participacédo e impactos esperados. Essa abordagem
reduz a percepcéo de complexidade e torna os projetos mais atrativos para os estudantes,
promovendo uma conexao entre o conhecimento académico e a pratica social.

Além disso, o uso de plataformas digitais, como os Ambientes Virtuais de Aprendizagem
(AVA), potencializa o alcance e a eficacia do Minuto Extensao. Essas plataformas permitem
que os estudantes acessem os videos de maneira flexivel, respeitando as particularidades
da EaD e promovendo um aprendizado mais dinamico.

Ao inserir os projetos de extensdo no cotidiano académico por meio de videos curtos e
atrativos, o Minuto Extensdo nao apenas informa, mas também motiva os estudantes a
participarem das atividades. Essa pratica pedagdégica contribui para o desenvolvimento de
competéncias fundamentais, por meio da adeséo e efetiva participacdo nos projetos de
extensdo, tais como responsabilidade social, comunicacgéo e trabalho em equipe, que séo
indispensaveis para uma formacao integral.

Portanto, o Minuto Extensédo ndo é apenas uma ferramenta de divulgacao de projetos, mas
uma abordagem inovadora que amplia 0 acesso e a participacdo dos estudantes na
extensao universitaria. Ao facilitar a compreensédo e o0 engajamento, ele torna a extensao
mais acessivel, relevante e alinhada tanto as demandas atuais da educagdo quanto aos
habitos digitais dos alunos. Como mediador entre teoria e pratica, o projeto reafirma o papel
transformador da extenséo, especialmente no contexto da EaD, onde a interagao presencial
é limitada, mas a conexao com o aprendizado e a sociedade permanece essencial. Embora
ainda existam desafios a serem superados na ampliacdo da extensdo universitaria,
iniciativas como o Minuto Extensdo demonstram caminhos viaveis para fortalecer essa
pratica.

A prética do Minuto Extensdo mostrou-se replicavel para outras |IES ao seguir uma
abordagem estruturada que aproveite os recursos digitais e a l6gica do nanolearning. Para
isso, € fundamental definir objetivos alinhados as diretrizes institucionais, considerando o
perfil dos estudantes e a acessibilidade dos conteudos, contribui para uma maior inclusdo e
participacdo. Sugere-se que futuras pesquisas explorem a aplicacdo desse modelo em
diferentes contextos institucionais, avaliando sua efetividade em cursos com caracteristicas
distintas.
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Para um entendimento mais aprofundado do impacto da iniciativa, sugere-se a realizacao
de estudos longitudinais que avaliem a permanéncia do engajamento ao longo do tempo e
identifiguem variaveis adicionais que possam contribuir para o sucesso da extensao na EaD.
Outro aspecto relevante a ser investigado € a relagdo entre a participacdo nas atividades
extensionistas e o desempenho académico dos estudantes, analisando se h& uma
correlagdo positiva entre esses fatores.

Além disso, recomenda-se uma analise mais detalhada dos formatos e canais de veiculacao
mais eficazes para promover as atividades extensionistas, considerando diferentes perfis de
estudantes e suas preferéncias por contetdos digitais. Essas investigacdes poderdo
contribuir para a otimizacdo da abordagem adotada e ampliar seu impacto na educacéo a
distancia.
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