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RESUMO

Diante das grandes transformacgfes ocorridas nos ultimos tempos, sobretudo relacionadas aos
processos de construcdo do conhecimento por meio do uso das tecnologias digitais de informacgéo e
comunicacdo (TDIC), o uso de estratégias diferenciadas torna-se indispensavel. Nesse contexto, a
tessitura deste artigo configura-se em relato de experiéncia vivenciado por docentes que promoveram
um curso de formagao continuada, oferecido aos professores que integram um Centro Universitario,
localizado no Norte do Parand. A énfase dessa formacdo foi de capacitar o corpo docente, de
diferentes &reas do conhecimento da instituicdo, de modo especial, professores que ministram aulas
nas disciplinas a distancia, dentro dos programas de graduagd@o presencial, no qual utilizam-se,
enquanto proposta metodoldgica, a “Sala de Aula invertida”. Com base nesse pressuposto, 0 presente
texto tem como objetivo apresentar a percepgdo dos professores na implantacdo dessa nova
metodologia. Desse modo, apresentam-se, neste texto, relatos das andlises frente a participacéo dos
cursistas no desenvolvimento das atividades propostas por meio do referido curso.

Palavras-chave: Metodologias Ativas. Tecnologias de Informacdo e Comunicac¢do. Sala de Aula
Invertida.



METODOLOGIA ATIVA E FORMACAO DE PROFESSORES: UMA PROPOSTA COM
BASE NA SALA DE AULA INVERTIDA

INTRODUCAO

Apesar de a educacao formal, nos dias de hoje, preocupar-se com reflexdes e
discussdes que levem os alunos a aprenderem de maneira satisfatéria e competente,
com base em uma visado critica e reflexiva, e de serem capazes de se desenvolver a
partir da convivéncia com diversos grupos, a escola ainda se caracteriza pela utilizagédo
de metodologias convencionais, baseadas na transmissdo de conhecimento, que sdo
reforcadas pelo uso de aulas expositivas, quando muitas vezes a passividade do aluno é
caracteristica, sobretudo de maneira individual.

Estudos demonstram que métodos tradicionais, que reforcam a formacdo de um
individuo sem condi¢Bes de questionar a realidade de forma critica, foram suficientes em
outro momento e contexto, quando o acesso ao conhecimento era restrito. Com a
expansao das tecnologias, em especial as digitais, 0 acesso a informacao rompe
barreiras e, com isso, é possivel aprender de qualquer espaco e tempo e, ainda,
compartilhar o conhecimento com diversas pessoas.

Segundo Moran (2015), teo6ricos da educacdo como Dewey (1950), Freire (2009),
Rogers (1973), Novack (1999), entre outros, destacam, ha muito tempo, a importancia
de superar a educacdo bancéria, tradicional e focar a aprendizagem no aluno,
envolvendo-o, motivando-o e com ele dialogando. Tal ideia aponta para o fato de que
precisamos, claramente, reorganizar os curriculos de cursos — tempos, espacgos e
metodologias.

O ponto central do processo educacional € a aprendizagem e o desenvolvimento em
qgualquer seguimento de ensino, inclusive no Ensino Superior, foco deste artigo. Assim,
nao podemos homogeneizar os estudantes e, com isso, atingir uma parcela, fazendo
uso de uma mesma metodologia. Segundo Moran,

"A escola padronizada, que ensina e avalia a todos de forma igual e exige resultados
previsiveis, ignora que a sociedade do conhecimento € baseada em competéncias
cognitivas, pessoais e sociais, que ndo se adquirem da forma convencional e que
exigem proatividade, colaboracao, personalizagéo e visdo empreendedora (2013, p. 1)".

Nesse sentido, considerando que vivemos em uma sociedade altamente conectada,
podemos encontrar nas ferramentas digitais possibilidades para potencializar as



metodologias de ensino e aprendizagem, fazendo uma integragéo de tempos e espacos.
“Né@o séo dois mundos ou espacos, mas um espaco estendido, uma sala de aula
ampliada, que se mescla, hibridiza constantemente” (MORAN, 2015, p. 39).

Algumas instituicdes tém caminhado a fim de romper barreiras e oportunizar situagoes
de aprendizado que instigue o aluno a ser mais proativo, colaborativo e que desenvolva
de forma ampla as competéncias sociais, pessoais e cognitivas, priorizando o
envolvimento do aluno em todo o processo educacional, como por exemplo, fazer uso
de Metodologia Ativa de sala de aula invertida.

Nessa perspectiva, propde-se evidenciar as percepcdes dos docentes de diferentes
areas do conhecimento que ministram aulas em disciplinas a distancia, em cursos
presenciais, apoiadas por recursos tecnolédgicos, no formato hibrido, em um Centro
Universitario localizado em uma cidade no Norte do Parana.

Dessa maneira, pretende-se, por meio deste trabalho, descrever um relato de
experiéncias de professores envolvidos no processo de formagéo, no que diz respeito as
contribuicdes do uso da sala de aula invertida em suas praticas pedagogicas. Os
saberes tedricos deste curso foram disponibilizados via Ambiente Virtual de Ensino e
Aprendizagem (AVEA) e sistematizados com encontros presenciais, oferendo aos
cursistas momentos de aprendizagem ativa, permeado por perguntas, discussdes e
atividades praticas.

REFERENCIAL TEORICO

Segundo Filatro (2009), a abordagem pedagdgica aduz a concepg¢do de ensino e
aprendizagem adotada pela instituicdo, uma vez que descreve, no direcionamento das
acOes educativas, as praticas que deverdo ser evidenciadas e, consequentemente, as
atividades a ela direcionadas. No contexto da Educagéo a Distancia (EaD), o modo pelo
gual sédo conduzidos os materiais disponibilizados nas aulas, a organizacdo das
informacdes, a mediacdo pedagdgica, os recursos tecnoldgicos e como sera realizada a
avaliacdo estardo consubstanciadas em teorias pedagogicas adotas, as quais dardo
vida ao proprio contexto.

Desse modo, considera-se que, a partir do papel do educador e das estratégias por ele
adotadas, sdo evidenciados os processos de elaboragcdo do conhecimento dos
estudantes. Nesse sentido, as teorias pedagdgicas que embasam as concepcoes
pedagogicas da instituicdo se revelam no modo pelo qual se ambientam nesse
processo, uma vez que, parte das suas acfes estao relacionadas diretamente desde a



tomada de decisdo, até a colaboracdo e participacdo do aluno, além da selecédo dos
materiais, utilizacao de estratégias pedagdgicas e mecanismos de avaliagdo (FRANCO
et al., 2006).

Conforme Filatro (2009), as teorias da aprendizagem no contexto da EaD, em suas
dimensdes, quais sejam, ensino, aprendizagem, avaliacdo, estratégias e praticas
adotadas, séo reveladoras e tendem a direcionar nosso olhar a partir do uso das
tecnologias.

Almeida (2009) afirma que a proposta pedagoégica parte de um “modelo pedagdgico”
gue possibilita ao docente assumir uma postura mediadora, o que permite criar
condi¢gBes para que os interesses e conhecimentos prévios dos alunos sejam de fato,
aproveitados junto aos contetdos propostos nas atividades.

Todavia, dentro dos possiveis modelos de ensino a serem implementados, adotamos o
chamado “ensino hibrido”. Para tanto, em vista do direcionamento de suas a¢cbes no
AVEA, foram seguidas as definicbes dos autores Horn; Staker (2015), os quais
destacam o uso dos seguintes critérios dentro de uma proposta de ensino hibrido: “[...]
em parte, por meio do ensino on-line, “em parte, em um local fisico supervisionado e,
por ultimo, uma experiéncia de aprendizagem integrada [...]" (HORN; STAKER, 2015, p.
34).

Com base nos pressupostos tedrico-praticos mencionados acima, nossa proposta prevé
uma acao educativa na qual devera enfocar:

1. Acesso ao contelido, neste caso, via internet;

2. Controle sobre a aprendizagem, sendo este, parte da construcdo de seu
aprendizado;

3. Encontros presenciais, realizados na proépria instituicdo, sendo que, tais
experiéncias devem, necessariamente, ser alinhadas aos conteudos
disponibilizados de forma on-line.

Nesse aspecto, considera-se enquanto elemento primordial o momento em que as
modalidades - presencial e a distancia - sédo integradas. A distancia sera fornecido
suporte necessario para que o aluno possa, de forma autbnoma, construir e compartilhar
conhecimento. Presencialmente serdo realizados acompanhamentos sobre o progresso
em atividades de acompanhamento individual ou em grupo, que resultam em um
encontro presencial significativo e interessante, favorecendo a aprendizagem (HORN;
STAKER, 2015).



Assim, dentre os possiveis caminhos indicados pelas teorias que aportam 0s processos
de ensino-aprendizagem na EaD, foram feitas algumas escolhas de extrema relevancia.
Como categoria de escolha inicial, considera-se que a aprendizagem seja privilegiada
em detrimento da transmissdo do conhecimento. Assim, ao contrario do convencional,
sugere-se uma Metodologia pautada na pratica pedagogica dos docentes, a qual se
construira de modo a favorecer o seu aprimoramento constante.

Destarte, acreditamos que as estratégias metodologicas, os instrumentos de avaliacao e
as praticas pedagogicas previstas devem nortear a constru¢cdo do conhecimento dos
estudantes, com vista fazer com que os mesmos possam melhorar sua realidade.
Corroboramos com Feuerstein (1991) quando o autor afirma que todo individuo é
modificavel, j& que o fator determinante para o desenvolvimento das capacidades
mentais € o tipo de interacdo do sujeito com o meio ambiente. Uma aprendizagem de
exposicdo direta aos estimulos ou ao objeto de conhecimento ndo garante o
desenvolvimento cognitivo. Dentro dessa abordagem, o ensino hibrido contribui com a
perspectiva cognitiva de base metodoldgica, uma vez que parte do principio da
necessidade de uma interacdo mediada, humana, que se interponha entre o sujeito e o
objeto de conhecimento.

A construgdo do conhecimento, conforme preconiza Freire (2009), na educagcao de
adultos o que impulsiona a aprendizagem € a superacdo de desafios, a resolucédo de
problemas e a construgdo do conhecimento novo por meio de conhecimentos e
experiéncias prévias dos aprendizes.

A partir destas consideracdes sugere-se o Método da “Sala de Aula invertida”, no qual
os estudantes tém licdes ou palestras on-line de forma independente. As “licbes de
casa” sao resolvidas presencialmente e o0s “conteldos expositivos” sao
apresentados on-line. Assim, as informacdes tedricas a respeito das tematicas sao
concentradas no Ambiente Virtual de Aprendizagem, deixando para serem exploradas
na sala de aula, de forma presencial, atividades criativas, ativas e supervisionadas.

Os contetdos no “formato on-line” devem constituir uma oportunidade de os alunos
realizarem seus préprios estudos. Presencialmente, praticam resolucdes de problemas,
discutem questbes ou trabalham com projetos. E o que denominam de Aprendizagem
Ativa, conforme nos apontam os autores:

"Em uma sala de aula invertida, os estudantes tém licbes ou palestras on-line de forma
independente, seja em casa, seja durante um periodo de realizagéo de tarefas. O tempo
na sala de aula, anteriormente reservado para instrucdo do professor, €, em vez disso,



gasto no que costumamos chamar de “licdo de casa”, com os professores fornecendo
assisténcia quando necessarios (HORN; STAKER, 2015, p. 43)".

Concomitante a isso, hoje, com as tecnologias digitais, o ensinar e o aprender
acontecem de forma interligada, ndo mais dependente do ambiente fisico da sala de
aula, mas em diferentes espacos e tempos, em um formato “hibrido”.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente artigo procurou evidenciar as percepcdes dos docentes com base na
participacdo dos mesmos em um Curso de Formagé&o continuada, no qual fora utilizada
a propria Metodologia Ativa como estratégia didatico-metodoldgica.

Tal intento classifica-se pela abordagem qualitativa, uma vez que a participacdo na
realidade investigada, por meio do processo e ainda “[...] busca a interpretacéo no lugar
da mensuracdo, a descoberta em lugar da constatagéo, valoriza a indugdo e assume
que fatos e valores estdo intimamente relacionados [...]” (ANDRE, 2004, p. 17),
admitindo, assim, uma compreensdo mais ampla e clara em relacdo ao objeto de
estudo.

O procedimento técnico adotado na pesquisa partiu, inicialmente, de uma andlise
preliminar sobre o trabalho realizado pelos docentes junto as disciplinas que ministram.
Tal procedimento permitiu obter uma melhor confiabilidade sobre a coleta de dados
realizadas posteriormente, decorrentes da preocupacdo em assegurar a validade e
confiabilidade dos achados e das analises. Essa forma de diversificacdo € uma das
alternativas para a triangulagdo, compreendida como “[...] combinag&o de diferentes
métodos, grupos de estudo, ambientes locais e temporais e perspectivas tedéricas
distintas no tratamento de um fenébmeno” (FLICK, 2004, p. 237).

APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O interesse por capacitar docentes para que se tenha um ensino mais significativo para
os estudantes tem sido uma preocupacéo latente nas instituicbes voltadas ao Ensino
Superior, no mundo todo. E no caso do Brasil, ndo é diferente. Neste sentido, o estudo,
aqui apresentado, pauta-se na abordagem qualitativa, e foi desenvolvido em um Centro
Universitario localizado no norte do Estado do Parana. Estd fundamentado nas
percepcdes de professores atuantes nos cursos de graduacéo presenciais, que contam
com disciplinas ofertadas na modalidade a distancia. Participaram de tal estudo
docentes de diferentes areas de formacéao e atuacao, nesta instituicdo de ensino.



Esperamos, por meio desse estudo, que o processo de reflexdo apresente progressos
nas questdes de cunho pedagdgico e metodolégico. Desse modo, acreditamos que para
a docéncia realmente alcancar seu principal objetivo, ou seja, formar profissionais bem
preparados para atuar na sociedade, € primordial o entendimento das tendéncias
pedagoégicas e filosoficas que permeiam o ensino, fazendo uso dos recursos
metodoldgicos intrinsecos as novas concep¢des em educacao.

Exibimos, a seguir, como dados, os relatos dos docentes envolvidos no curso de
formacdo, em que expbem suas opinides, experiéncias e pareceres a respeito das
contribuicdes do uso das metodologias ativas, e, de modo especial, a sala de aula
invertida, tema do curso de formacdo. Tais pareceres apresentam a visdo docente.
Assim, como acrescentam Bolzan e Isaia (2013, p. 492), “0 processo de pensamento do
professor e suas formas de conceber e desenvolver o ensino explicita como este
sistema de concepgOes pessoais se desdobra, transformando-se em conhecimento
pedagdgico compartilhado”.

Aderimos também ao conceito de inovacao pedagdgica apresentado por Cunha (2008),
gue observa que se "requer uma ruptura necessaria que permita reconfigurar o
conhecimento para além das regularidades propostas pela modernidade”. Ainda neste
sentido, ndo apenas deve se considerar a inclusdo de novidades e tecnologias, mas
também mudancas na forma de entender o conhecimento.

A sensibilizacdo para as consideracdes apresentadas sustenta-se nas colocacgdes de
Dewey (2010, p.29) ao afirmar “que toda experiéncia vive e se perpetua nas
experiéncias que a sucedem”. Nesse sentido, obrigamo-nos a expor tais experiéncias
pensando no futuro, pois tais situa¢cdes poderdo propiciar novas realidades.

Ao questionarmos os docentes sobre 0 uso das metodologias ativas, especialmente a
sala de aula invertida, sdo apontados os seguintes dados:

e 24% dos docentes afirmaram que a troca de experiéncias, propiciada nas aulas
baseadas na sala de aula invertida, pode contribuir para a melhor qualidade da
aprendizagem;

e 20% acreditam que as questdes que envolvem a teoria e a pratica sdo o ponto
forte desse modelo, tendo em vista que o aluno é motivado pelos estudos
realizados em casa, e pelas discussdes propostas em sala de aula que podem
leva-lo a colocar em prética os conhecimentos apreendidos por meio da teoria;

* 8% de docentes participantes do curso de formagé&o acreditam que a ruptura entre
a tradicional e os métodos inovadores € ponto crucial para a adesao ao uso das



metodologias ativas, de modo particular, a sala de aula invertida;

* 4% dos professores abordados durante o curso de formagdo pensam que o
aspecto motivacional é o mais relevante do uso da teoria;

* 12% dos educadores envolvidos no curso de formac¢ao creem na importancia do
uso da sala de aula invertida como mais uma possiblidade metodoldgica que visa
a melhoria do processo de ensino e aprendizagem;

e 12% afirmam que a criatividade pode ser o argumento mais importante para a
adesao ao uso da sala de aula invertida;

* 4% dos professores acreditam que a sala de aula invertida muda somente a
apresentacdo do conteudo, como se ganhasse uma nova roupagem;

* 8% dos professores observam que para o sucesso da sala de aula invertida é
necessaria ainda a quebra de paradigmas, tanto para alunos, como para
docentes, tendo em vista que ha muitas resisténcias entre tais personagens.

¢ 8% ressaltam o preconceito para o uso de diferentes metodologias.

Sobre as impressdes dos docentes apontadas acima, percebemos que podemos dividi-
las em dois grupos, o primeiro mais resistente a novas abordagens educacionais e 0
segundo, mais propenso a mudancgas.

Desse modo, percebemos que 16% dos docentes mostram-se mais resistentes ao uso
das novas metodologias, em especial a que nos baseamos para o curso de formacéao
em questdo — sala de aula invertida -. E o restante, parece-nos que realmente observam
a necessidade de mudancas metodoldgicas na educacdo, indo ao encontro das
colocacdes de Cunha (2008) apresentadas acima, em que o autor aborda a necessidade
de inovagdes no processo de ensino e aprendizagem.

Assim, englobam esse grupo 84% dos docentes participantes do curso (os 12% de
docentes que afirmaram a importancia da troca de experiéncias na sala de aula
invertida; 20% que enfatizaram a contribuicdo da metodologia para o alinhamento entre
teoria e pratica; 8% dos professores que trataram da necessidade de ruptura com o
ensino tradicional; 4% que abordaram a questdo motivacional; os 12% que trataram da
importancia da melhoria do processo de ensino e aprendizagem; e ainda os 12% de
docentes que enfatizaram o aspecto motivacional do uso de metodologia baseada na
sala de aula invertida.

CONSIDERACOES FINAIS

Conforme o exposto, 0 uso de tecnologias da informacdo e comunicacdo séo fatores
preponderantes para a viabilidade, em larga escala, das chamadas Metodologias Ativas.



Apesar das criticas ao modelo tradicional de ensino serem de longa data, apenas nos
tltimos anos assistimos a uma busca sistematica por novas formas de ensino que
garantam a aprendizagem do aluno, considerando um contexto de mudancas continuas
e de incertezas futuras.

Nesse sentido, o Centro Universitario aqui estudado vem implantando a chamada Sala
de Aula Invertida em seus cursos presenciais, a partir de disciplinas ofertadas na
modalidade a distancia. E, em um esforco de qualificacdo, ofertou curso de
metodologias ativas para seu corpo docente. Como parte desse curso, foi realizada
pesquisa com objetivo de obter a percepgdo dos professores quanto a implantacéo
dessa nova metodologia.

O resultado apresentou um corpo docente que esta buscando apreender esta nova
forma de trabalho, entendendo que o professor do século XXI deve estar antenado as
novas tecnologias e formas de pensar a relagéo ensino-aprendizagem. Compreendem a
necessidade de inovacdo e de maior relagdo entre teoria e pratica. Porém, ainda
ressalta a resisténcia por parte de professores e alunos que, de certa forma, reproduzem
0 modo tradicional de pensar a escola.

E certo, para todos os envolvidos, que esse é um caminho sem volta, portanto, para que
a instituicdo mantenha seus pés no presente e seus olhos voltados para o futuro, é
necessario que haja preparo institucional, bem como capacitacdo docente.
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