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RESUMO

Este artigo refere-se a um estudo de caso, de abordagem descritiva, com pesquisa documental e
questionario avaliativo, que tem como objetivo descrever a utilizagcdo de Metodologias Ativas junto a
docentes de cursos técnicos a distancia, por meio de um Programa de Aperfeigoamento Pedagdgico
(PAP), em concomitancia a sua pratica docente. A aplicagdo do PAP tido como uma Metodologia Ativa
propiciou, segundo analise do resultado da pesquisa, um programa adequado para o aperfeicoamento
das praticas pedagdégicas em exercicio.
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Introducéo

Com a implantacdo da Educacéo a Distancia (EaD) no ensino técnico do Centro Paula
Souza, autarquia do Governo do estado de S&o Paulo, foi necessério elaborar um
programa de capacitagdo que qualificaria os docentes para trabalhar com esta nova
realidade. Com essa problemética lancada, passou-se a elaborar um programa de
formacdo que ndo interferisse nas atividades dos docentes, ao mesmo tempo
proporcionando uma formag&o complementar nesta modalidade de ensino.

Desta forma decidiu-se pela aplicacdo de metodologias ativas que concebem a
educacao como forma de apontar caminhos para a autonomia, desejavel no docente
gue trabalha com EaD, principalmente quando o programa esta sendo implantado pela
primeira vez na Institui¢&o.

Objetivos

Descrever a utilizacdo de Metodologias Ativas na Docéncia por meio de um Programa
de Aperfeicoamento Pedagdégico (PAP) aplicado aos professores de cursos técnicos a
distancia, concomitantemente a sua pratica docente.

Referencial tedrico

A grande proposta da Metodologia Ativa é aperfeicoar a autonomia individual do
receptor, despertando a curiosidade, estimulando tomadas de decisdes individuais e
coletivas, advindos das atividades essenciais da pratica social e em contextos do
estudante, desenvolvendo-o como um todo, para que ele seja capaz de compreender
aspectos cognitivos, socioecondmicos, afetivos, politicos e culturais. Para Bastos (2006)
0 conceito de metodologias ativas se define como “processos interativos de
conhecimento, andlise, estudos, pesquisas e decisbes individuais ou coletivas, com a
finalidade de encontrar solu¢des para um problema”.

Ainda segundo o autor, o docente deve atuar como um facilitador, para que o estudante
faca pesquisa, reflita e decida por ele mesmo o que fazer para alcangar os objetivos.

O educador Paulo Freire (1996) defende as metodologias ativas, visto que estas buscam
a superacdo de desafios, a resolugdo de problemas e a construgdo de novos
conhecimentos a partir de experiéncias prévias, de modo a impulsionar as
aprendizagens.



Observa-se que o uso das metodologias ativas se langa como uma pratica pedagogica

inovadora, trazendo a participacao coletiva democratica do estudante como requisito
fundamental para uma aprendizagem significativa, que visa por meio da reflexdo, e do
compartilhamento de conhecimento, uma formacdo do individuo como um ser que se
forma a medida que se relaciona e se apropria da realidade humana.

O quadro abaixo traga um paralelo entre as metodologias:

Quadro 1: Comparagio entre ensino convencional e metodologias ativas.

PROFESSOR
ENSINO CONVENCIONAL METODOLOGIAS ATIVAS
Func&o de especialista ou autoridade formal | Orientador, ¢co-aprendiz ou consultor
Trabalho isolado Trabalho em equipe
Transmissor de informag&o Conduz a aprendizagem

Caontelidos organizados em aulas expositivas | Contelidos organizados em problemas reais,
situacdes problema

Trabalho individual por disciplina Estimulo ao trabalho interdisciplinar
ESTUDANTE
Receptor passivo da informac&o Valoriza conhecimento prévio
Trabalho individual, isolado Interacio colegas/professores
Transcreve, memoriza, repete provas Funcgdo de construir conhecimento
Aprendizagem Individualista/competitiva Aprende em ambiente colaborativo
Busca resposta certa para boa prova Questiona e equaciona problemas
Avaliacdo em conteldos limitados Analise e solucdo de problemas.

Aula baseada na transmissdo da informacdo | Busca solugdo em  equipe; aplica
conhecimento em varios contextos

Fonte: Programa de Aperfeicoamento Pedagdgico, 2016.

As metodologias ativas utilizam a problematizacdo como estratégia de ensino-
aprendizagem, com 0 objetivo de alcancar e motivar o estudante, pois diante do
problema, ele se detém, examina, reflete, relaciona a sua historia e passa a ressignificar
suas descobertas.

A problematizacdo pode levar o estudante a busca de informacdes e a producédo do
conhecimento, principalmente, com a finalidade de solucionar 0s impasses e promover 0

seu proprio desenvolvimento.

Procedimentos metodolégicos

A Educacao a Distancia (EaD) no ensino técnico do Centro Paula Souza teve inicio na
forma semipresencial (encontros presenciais semanais e atividades no ambiente virtual)
e em um segundo momento, na modalidade on-line (mediagdo e desenvolvimento de

atividades exclusivamente por meio do ambiente virtual).

Com a implantacdo da EaD na instituicdo, percebeu-se a necessidade de capacitar 0s



docentes que atuariam nesta modalidade educacional, uma vez que nenhum destes
tinha experiéncia anterior e existem diferencas metodoldgicas significativas em relagéo
as turmas exclusivamente presenciais.

O planejamento da capacitagéo de docentes teve um desafio a enfrentar: os docentes
teriam que ser capacitados em servico, uma vez que ndo haveria possibilidade de se
ausentarem do trabalho com os alunos para participar de capacitacdes presenciais, 0
gue causaria prejuizo pedagogico ao desenvolvimento das atividades escolares. Assim
sendo, pensou-se em um encontro presencial em data ndo conflitante com as aulas —
sabado ou periodo imediatamente anterior ao inicio do periodo letivo — no qual, além de
outros temas inerentes ao trabalho docente, apresentou-se o programa batizado de
“PAP” - Programa de Aperfeicoamento Pedagdgico - com o intuito de oferecer subsidios
tedricos e metodologicos para o enriquecimento da formacdo docente, com temas
flexiveis e adaptaveis as necessidades dos mesmos, que atuam em varias cidades no
Estado de S&o Paulo.

Ap0s a realizacao da primeira capacitacdo, esta pratica tornou-se uma oferta constante
e vem sendo aplicada desde o inicio de 2014, em unidades bimestrais.

Cada PAP leva o leitor a refletir, inicialmente, sobre a relevancia do tema escolhido para
a sua pratica pedagogica (Quadro 2). Em seguida, é apresentado ao assunto, de forma
clara e objetiva, por meio de texto de referéncia introdutério. Para aprofundar o
conhecimento sdo disponibilizados outros textos de apoio, 0s quais contribuem para
enriquecer o conhecimento do docente, levando-o a desenvolver sua autonomia no
estudo do tema.

Quadro 2: Modelo de reflaxfo inicial de um Programa de Aperfeicoamento Pedagdgico aplicado
aos docentes dos Cursos Técnicos a Distancia do Centro Paula Souza, 2017.

Cerfamente vocé j& reparou que 0 alunos acompanham o curso de diferentes formas:
fazem anotagbes duranfe a aula, preferem ver o video anfes de estudar o confeldo, fazem pesguisas extras
sobre o fema, “somente” prestam afencdo na explicacdo, efc.

Cada um tem um estilo proprio. Temos gue estar atentos 3 isso, e planejar nossa aulafencontro presencial {e
atividades), de forma a confemplar os diferentes estilos.

Fonte: Programa de Aperfeicoamento Pedagdgico, 2016.



De forma a aplicar o objeto de estudo séo propostas atividades didaticas (Quadro 3), as
guais complementam o estudo e promovem a aprendizagem em ambiente colaborativo,
analisando e buscando solu¢fes para as situacdes apresentadas.

Quadro 3: Modelo de reflex3o inicial de um Programa de Aperfeicoamento Pedagdagico aplicado
aos docentes dos Cursos Técnicos a Distidncia do Centro Paula Souza.

AGORA E COM VOCE (ATIVIDADE A SER DESENVOLVIDA)

Que tal conhecer qual & o sew estilo de aprendizagem?

Westa afividade propomos que responda aos dois questionanos que Mencionamos, e no Seu pormolio do
lambiente virtual, comente 05 resulfados.

Gual o resulfado obfido ao responder o5 guestiondrios? Acredita gue foi condizente com a realidade? Foi
dentificado um Estilo de Aprendizagem, e um Estilo de Uso do Espaco Virtual condizentes com vocé?

Fonte: Programa de Aperfeicoamento Fedagdgico, 2016.

A unidade é editorada com iconografia e se¢des familiares ao participante, uma vez que
estas guardam similaridade com o material didatico dos cursos técnicos a distancia nos
guais eles atuam, criando uma maior identificacdo com o mesmo, de modo a deixar o
PAP mais convidativo e atraente possivel.

Desta forma, o PAP se constitui numa Metodologia Ativa, que pode também ser aplicada
aos docentes para o melhor exercicio de suas funcoes.

Ao longo dos ultimos seis semestres, foram desenvolvidos os seguintes temas e
atividades:



CQuadro 4: Temas e atividades dos Programas de Aperfeigoamento Pedagogico aplicados aos
docentes dos Cursos Técnicos a Distdncia do Centro Paula Souza, 2017.

docentes para uso de
jogos na educacdo

SEMY/
ANO TEMA DO PAP ATIVIDADE SOLICITADA
10 - 2014 | A sala de aula invertida | Férum de discussdo sobre o tema e compartilhamento
(Flipped classroom) de informacgdes pesquisadas.

10 - 2014 | Evasao Questionario  eletrénico  para levantamento de
motivacdes da evasdo, e relato sobre a quantidade de
alunos evadidos na turma, assim como agdes que
foram tomadas para evitar, melhorar a permanéncia e
resgatar o aluno.

202014 | Mediacdo de Forum Trabalho das agdes discutidas em um férum com os

Virtual alunos da turma.

202014 | Mediacdo de atividades | Relato sobre os feedbacks feitos nas atividades e

no Bloco de Notas autoavaliacdo do trabalho.
202014 | Ferramentas do Relato que ressalte a importancia da mediacdo
Ambiente Virtual de realizada no Blog do Ambiente Virtual.
Aprendizagem

10 - 2015 | A importdncia do Descricdo das suas etapas e avaliar dos resultados
planejamento dos conseguidos no  plangjamento dos encontros
encontros presenciais € | presenciais
atividades a distdncia

10 - 2015 | Competéncias Elaborar um jogo de logica que desperte o interesse do

aluno em realiza-lo e que, ao mesmo tempo, reforce
um dos temas. Compartilhamento do jogo com os
colegas de outras turmas.




10 - 2015 | A importdncia da Descricdo do que tem sido feito para a ampliacdo e
complementacdo direcionamento do conteGdo do material didatico
didatica (artigos de jornais e revistas, indica sites, videos e

programas de televisdo, de forma a possibilitar uma
formacdo ampla aos seus alunos)

20_2015 | Avaliacdo Formativa — | Avaliacdo Formativa para o desenvolvimento da
Mengdes e aprendizagem do aluno e para o aprimoramento da
Justificativas pratica pedagdgica do docente

202015 | A articulacdo entre a Descrever no forum uma atividade trabalhada com
teoria e a pratica no 05 alunos que contemple os gquatro pilares da
ensino profissional a educago.
distdncia

10 - 2016 | Administracdo do Reflexdo acerca do gerencia seu tempo considerando
tempo na Docéncia as atividades docentes no ambiente virtual
Virtual ressaltando

priondades, horario para leituras, para estudos,
registros no Ambiente Virtual, participacdo nos féruns
e demais atividades.

10 - 2016 | WhatsApp — inimigo ou | Forum de discussdo em que os docentes que ja

aliado na educacao? utilizam o WhatsApp trardo sua experiéncia para os
demais colegas; para o0s docentes que ainda ndo
utilizam o WhatsApp com os alunos, proposta de crie
um grupoe com a turma, e desenvolver alguma
atividade pedagdgica relacionada ao tema.

202016 | Estilos de Participacdo em questionarios eletronicos para analise
Aprendizagem e de gue qual & o estilo de aprendizagem do professor.
Uso do Espaco Virtual Froposta Eie aplicagdo do guestionario aos alunos e

comparacdo de resultados.

2°- 2016 | Avaliacdo de Reflexdo sobre a pratica docente na educacdo a
desempenho: a distancia.
importancia da
autoavaliacdo

19- 2017 | O uso de Metodologias | Descrever como foi a experiéncia do uso de
Ativas na metodologias ativas na turma.

Aprendizagem para
formacao critica e
reflexiva

Fonte: os autores

Os PAPs trabalham temas relativos a mediagdo de atividades, utilizacdo eficaz das
ferramentas disponiveis no Ambiente Virtual, avaliacdo, mercado de trabalho, novas
ferramentas, pedagogia e gerenciamento, sempre com enfoque pratico, buscando
solugbes para um problema, estimulando a pesquisa, o compartilhamento de ideias e
tomada de decises, com vistas a desenvolver no docente, competéncias e habilidades



para a aplicacdo de metodologias ativas em seu trabalho pedagaogico.

Como os documentos desempenham um importante papel em qualquer coleta de dados
na realizacdo de estudos de caso (YIN, 2001), por meio de uma pesquisa dentre os 115
docentes, foram obtidas 73 respostas e levantados os dados referentes a aceitagéo, e
aplicabilidade deste PAP na formacdo de docentes para EaD, e programas de
capacitacdo desenvolvidos.

O PAP tem apresentado resultados positivos, visto que a aderéncia dos participantes ao
programa tem sido boa, e a maioria dos participantes acredita que os temas séo
relevantes e os ajudam na melhoria da pratica pedagdégica, de acordo com a pesquisa
realizada (Gréficos 1 e 2).

Grafico 1. Acesso dos docentes ao Programa de Aperfeicoamento Pedagaogico.

Vocé teve acesso aos PAP durante o periodo em que atuou como professor
mediador de aprendizagem no TelecursoeTEC? Si 0 95.9%
1m 2.

Nao 3 4.1%

el

Fonte: pesquisa realizada com os professores dos Cursos Técnicos a Distdncia do Centro Paula
Souza, abrlf2016.

Grafico 2. Relevancia dos temas apresentados nos Programas de Aperfeicoamento Pedagadgico

(EARS)-

Os temas e contelidos trabalhados foram relevantes para o seu trabalho com EaD?
Sim 64 87.7%
Midoc 2 27%

Em parte T 6%

Fonte: pesquisa realizada com os professores dos Cursos Técnicos a Distancia do Centro Paula
Souza, abnlf2016.




Observa-se também que a maioria dos docentes considera que a aplicacdo do PAP os
auxiliou na melhoria de sua pratica pedagogica (Grafico 3), ressignificando as suas
descobertas.

Grafico 3. Relevancia dos temas apresentados nos Programas de Aperfeicoamento Pedagdgico

(EAES)-

Os temas abordados ajudaram a melhorar sua pratica pedagogica?

Sim 63 B86.3%
Nao 3 4.1%
Em parte T % 6%

Fonte: pesquisa realizada com os professores dos Cursos Técnicos a Distancia do Centro Paula
Souza, abrl2016.

Consideracgdes finais

Na Educacdo a Distdncia (EaD) os conceitos de interatividade, participacéo,
colaboragcdo e autonomia sdo fundamentais para que aconteca O ensino e a
aprendizagem significativa.

ApOs realizada a coleta documental por meio da pesquisa, foi possivel verificar a
aderéncia dos docentes ao programa de Aperfeicoamento Pedagégico (PAP) e sua
satisfacdo em tomar conhecimento de novas ferramentas e metodologias, as quais
possibilitam a ampliacao de seu fazer pedagogico.

Assim sendo, temos que o Programa de Aperfeicoamento Pedagdgico (PAP) mostra-se
relevante, considerando que agrega valor qualitativo ao trabalho docente, visto que, ao
desenvolverem os temas por meio das atividades propostas, os professores também
estdo aperfeicoando o seu trabalho com os discentes.

Esta formacdo também demonstra que, na utilizacdo de Metodologias Ativas
diretamente na capacitacdo de professores, temos o fortalecimento de uma prética que
pode ser replicada pelo docente.
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