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RESUMO

Ao refletir sobre o processo ensino-aprendizagem na graduagdo em enfermagem, pressupde-se que
ainda ha necessidade de criar metodologias mais criativas e interativas, para que os aprendizes
passem a ser atores de seu préprio aprendizado e ndo apenas mero espectadores, permitindo o
exercicio das competéncias necessarias para a tomada de decisdo e habilidade a fim de executarem
com maior seguranca a pratica apreendida. Uma das ferramentas utilizadas para atingir esses
objetivos s@o os objetos de aprendizagem interativos (OAI). Este estudo trata-se de um relato de
experiéncia de docentes das disciplinas de procedimentos privativos de enfermagem e de Ensino a
Distancia (EAD), do Curso de Graduagdo em Enfermagem de uma Instituicdo privada, sobre as
fases de desenvolvimento de OAi: concepcao, elaboracédo e producédo do objeto para o ensino na
graduacéo de enfermagem. A metodologia utilizada foi a INTERA, que permitiu a sistematizacéo da
construcao seguindo as fases de Contextualizagdo — Requisitos — Design - Desenvolvimento- Testes
e Qualidade — Disponibilizacdo. A construcdo de repositérios interoperaveis de objetos educacionais
online permitird o desenvolvimento de sistemas de aprendizagem adaptativos capazes de criar
conteddo para os aprendizes, situacGes de aprendizagem, com recursos de alta qualidade, que
poderdo ser identificados e reutilizados nas suas atividades em sala de aula ou em cursos on-line.
Conclui-se que a associacdo de métodos interativos online utilizado de forma racional durante as
disciplinas, associados a execucao pratica dos procedimentos em laboratério, ird otimizar o tempo
disponivel para a repeticdo das técnicas, trazendo maior seguranca ao discente na execucao do
procedimento, permitindo identificacdo dos pontos criticos, atencdo e prevencdo para possiveis
complicacBes, porém a construcdo de um OAI nao é tarefa facil, exige tempo e uma equipe
multiprofissional especializada.
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L.Introducéo

No decorrer dos semestres durante a graduagcdo do Curso de Enfermagem, os aunos vao
agregando saberes de formas diversas, inclusive tentando assimilar os contetidos, mediante as
diferentes estratégias de ensino utilizadas. No entanto, existe uma necessidade premente de
inovagdo de algumas estratégias metodol 6gi cas que permeiam os componentes tedricos e préticos
do curso. Instituir designers mais arrojados e inovadores nas estratégias de ensino motiva o aluno
na busca de seu conhecimento, incrementa a sua independéncia e participacdo na construcéo do
seu conhecimento.

A elaboracdo de protétipos é uma das estratégias que pode ser utilizada para otimizar a carga
horaria da disciplina de procedimentos basicos de enfermagem e privativos do enfermeiro, por
meio do qual o aluno reconheceria 0s materiai s Necessérios e 0 passo a passo para a realizacdo do
procedimento, disponibilizando maior tempo para que os discentes realizem a prética individual
sob supervisao de docentes. Criar meios para gue os discentes passem a ser atores de seu proprio
conhecimento e ndo apenas mero espectadores permite que este exercite ar as competéncias
necessarias para a tomada de decisdo e habilidade para executar com seguranca 0S
procedimentos. Acredita-se que a associacdo de métodos interativos para o aprendizado durante
estas disciplinas associados com a execugdo repetida do procedimento no laboratério trara
seguranca ao discente permitindo identificagdo dos pontos criticos, complicagdes do
procedimento e a tomada de decisdo para prevencdo, além de otimizar o tempo disponivel paraa
repeticdo das técnicas.

A interacdo mediatizada (instrutor/aprendiz) e a interatividade com os materiais de boa
qualidade, torna-se uma prética que motiva a aprendizagem e desenvolve a habilidade de
autonomia para os estudos. Uma das ferramentas utilizadas para atingir esses objetivos sd0 0s
objetos de aprendizagem interativos (OAi).

Os Objetos de Aprendizagem Interativos (OAi) devem ser muito bem elaborados. Inicialmente,
os aprendizes sdo orientados, treinados e ambientados nos sistemas que utilizardo no seu
aprendizado para que o0 ensino seja adequado e que 0s mesmos atinjam seus objetivos
(BELLONI, 2003; MORAN, 2002).

De acordo com a terminologia adotada pelo Learning Technology Standards Committee (LTSC)
do Institute of Electrical and Electonics Engineers (IEEE), "Objetos de aprendizagem” (OAS)
sdo definidos como uma entidade, digital ou ndo digital, que pode ser usada e reutilizada ou
referenciada durante um processo de suporte tecnol 6gico ao ensino e aprendizagem. Exemplos de
tecnologia de suporte ao processo de ensino e aprendizagem incluem aprendizagem interativa,
sistemas instrucionais assistidos por computadores inteligentes, sistemas de educacéo adistancia,
e ambientes de aprendizagem colaborativa. Exemplos de OA incluem contetdos de aplicagdes
multimidia, conteldos instrucionais interativos, objetivos da aprendizagem, ferramentas de
software e software instrucional, pessoas especializadas, organizagfes ou eventos referenciados
durante o processo de suporte datecnologia ao ensino e aprendizagem” (IEEE/LTSC, 2000).

N&o h& um limite de tamanho para um OAI, porém existe o0 consenso de gue ele deve ter um
proposito educacional definido, um elemento que estimule a reflexdo do aprendiz e que sua
aplicacdo ndo se restrinja a um unico contexto (BETTIO; MARTINS, 2004).

Os OAi devem reunir caracteristicas como durabilidade, facilidade para atualizacéo,
flexibilidade, modularidade, portabilidade, entre outras (FABRE et al, 2003). Devem ser de fécil
manipulacdo, passiveis de combinacdo com outros objetos ou qualquer outra midia digital
(videos, imagens, &udios, textos, gréficos, tabelas, tutoriais, aplicacbes, mapas, jogos



educacionais, animagOes, infogréficos, paginas da web) por meio da hiperligagdo. Além disso,
um OAIi pode ter usos variados, seu contelido pode ser alterado ou reagregado, e ainda ter sua
interface e seu layout modificado para ser adaptado a outros médulos ou cursos.

Para que um OAI sgja eficiente didaticamente, o autor deve ser capaz de responder algumas
guestbes:Qual serd o seu objetivo? O que ele vai ou ndo abordar e com que profundidade? Qual a
énfase adequada? Qual o publico alvo? Qua a importancia deste contelido/topico o para o
conhecimento que se desgja transmitir? Quais formas de interatividade o OAi fard com o
aprendiz? Quais as metodol ogias e ferramentas serdo aplicadas na construgédo do OA paraqueele
atinja os seus objetivos?

Um OAI, por s sO, ndo respondera a todas as exigéncias que a construcéo do conhecimento
envolve. Porém, ele pode ser plangjado de modo a assegurar 0 aumento crescente das
competéncias e habilidades do individuo. Este tipo de abordagem vislumbra o OAi trabalhando
de forma colaborativa com outros recursos educacionais, sejam eles presenciais ou adistancia, ou
mesmo ambos, concomitantemente.

A construcdo de repositorios interoperavei s de objetos educacionai s permitira o desenvol vimento
de sistemas de aprendizagem adaptativos capazes de montar conteldos para oferecer aos
aprendizes, situacbes de aprendizagem, com recursos de ata qualidade, que poderdo ser
identificados e reutilizados nas suas atividades em sala de aula ou em cursos on-line. Diante da
existéncia desses repositorios, os educadores poderdo dedicar-se de maneira mais eficiente a
serem instrutores da aprendizagem, participes da constru¢éo do conhecimento de seus aprendizes
(NASCIMENTO, 2007).

Mediante o exposto e frente a evolugdo tecnoldgica no ensino, a aquisicdo e dominio do
conhecimento, com uma postura auténoma, passa a ser uma necessidade na universidade pois
precisam ter acesso rapido e atualizado a informacdo. A informacdo na “palma da méo”, a
globalizacdo, a informagdo mutante faz com que o cen&io educativo adapte-se. Aulas mais
interativas, voltadas as préticas, com modelos de aprendizagem baseados em projetos, com
conteldo interdisciplinar e pluricultural, tornando a pesquisa e a busca um incentivo ao
conhecimento, vivenciados dentro e fora da sala de aula, favorecem ainsercdo cada vez mais, de
recursos gue possibilitem um processo ensino aprendizagem mais dinamico, atrativo, criativo e
instigante, para a melhoria do aprendizado e seguranca do paciente, cujo intuito é a melhoria da
qualidade de vida.

Assim, com base na experiéncia das autoras deste projeto e diante da demanda excessiva de
contedidos das disciplinas de procedimentos bési cos de enfermagem e privativos do enfermeiro, a
busca por modelos mais atrativos e interativos no processo do ensino aprendizagem tornou-se
algo premente a ser desenvolvido. O estudo baseou-se ha hecessidade de inovar, principa mente,
devido ao répido desenvolvimento tecnolégico tanto no ambito da salde quanto educacional,
visto que a maioria dos discentes apresentam proximidade com a utilizagdo de midias digitais.

2. Objetivo

Descrever as fases da concepgéo, elaboracdo e producdo de objeto de aprendizagem interativo
por docentes do Curso de Graduagéo em Enfermagem.

3. Metodologia

Trata-se de um relato de experiéncia descritivo sobre a elaboracéo e producdo tecnol égica de um
OA., para atender a necessidade da disciplinas de Procedimentos Basicos de Enfermagem e



Procedimentos Privativos do Enfermeiro na graduacdo em enfermagem de um Centro
Universitario de Sdo Paulo, devido a percepcéo das docentes das respectivas disciplinas, nas
guais mais de 50% da sua carga horaria é utilizada para exposi¢éo tedrica e demonstrativa do
passo a passo do procedimento, restando, pouco tempo para a pratica individual do aluno.
Acredita-se que o0 “saber fazer”, consolidado na percepcdo da seguranca para tais acOes,
desempenha papel importante no aprendizado, assim foi proposto as modificagbes do desenho
instrucional destas disciplinas com foco no processo de ensino por metodologias ativas inserido
nas modalidades de Educacédo a Distancia (EaD) juntamente com a simulacgo realistica para
treinamento das habilidades em manequins simples e avancados.

Inicidmente realizou-se 0 levantamento de literatura atualizada sobre o contetdo a ser
desenvolvido, padronizacdo e descrico do procedimento. Os ambientes interativos de
aprendizagem, bem como a elaboragdo de objeto de aprendizagem interativo, incorporam
didaticamente aspectos de ordem metodolégica e tedrica como a concepgdo de Storyboards e
roteiros para sua construcao.

Os referenciais tedricos utilizados para o desenvolvimento dos OAis foram: Design Instrucional
de Andrea Filatro (2004); INTERA (Inteligéncia, Tecnologias Educacionais e Recursos
Acessiveis), inspirada em processos de desenvolvimento de software de Braga (2013);

Por se tratar de um relato de experiéncia de docentes da Graduagdo em Enfermagem quanto a
proposta e elaboracdo de um Objeto de Aprendizagem Interativo (OAi) como formade otimizar o
uso de recursos pedagdgicos com uso da tecnologia para 0 ensino aprendizagem dos alunos de
enfermagem, tomou-se como base a percepcdo docente e a didética aplicada em aula. Estd em
fase de desenvolvimento o estudo de avaliacdo e validagcdo deste objeto onde, em momento
oportuno, havera a colaboracdo dos discentes e profissionais da area da enfermagem.

4. Desenvolvimento e Resultados

A elaboragdo e producdo de OAis ndo € algo simples, porque a selecdo do contelido a ser criado
deve ser bem estruturado e os objetivos e resultados que se quer alcancar devem ser bem
delimitados.

A capacitacdo docente para o uso datecnologiano ensino deve ser despertada ou estimulada, pois
dela dependera de competéncias tecnoldgicas especificas que sdo muitas vezes, adquiridas no
decorrer da docéncia ou do préprio processo de criacdo. Segundo referencial tedrico de Filatro
(2004), a estruturacdo do design instrucional deve, frequentemente, utilizar o plangamento do
ensino-aprendizagem em alguns estagios. andlise: envolve a identificagdo de necessidades de
aprendizagem, a defini¢&o de objetivos instrucionais e o levantamento das restri¢des envolvidas,
design e desenvolvimento: quando ocorre o plangiamento da instrucdo e a elaboracdo dos
materiais e produtos instrucionais; implementacao: quando se da a capacitacdo e ambientacdo de
docentes e alunos a proposta de design instrucional e arealiza¢éo do evento ou situagdo de ensino-
aprendizagem propriamente ditos; e por fim avaliacéo: envolve o acompanhamento, arevisio ea
manutencdo do sistema proposto.

Neste estudo, foram utilizados apenas os dois primeiros estégios descritos no referencial tedrico
utilizado por Filatro(2004): Andlise/ Identificacgo das necessidades de aprendizagem e Design /
Desenvolvimento, o que foi facilitado devido uma das autoras ser especiaista em EaD e
responsavel pelo departamento de producéo da EaD na |ES.

4.1 Andlise eidentificacdo de necessidades de aprendizagem



Na experiéncia de sala de aula, bem como no ensino pratico do curso de graduagéo em
enfermagem, durante as disciplinas de procedimentos basicos de enfermagem e procedimentos
especificos de enfermagem, as autoras utilizam cotidianamente uma metodologia que transita
entre as aulas expositivas, demonstracdo de materiais e técnicas restando pouco tempo a pratica
individual dos procedimentos pelo auno. Percebe-se também, passividade do aluno na busca do
conhecimento asssm como haguele transmitido pelo docente, permanecendo na superficialidade
da apropriacéo do saber. Assim, as docentes sentiram-se instigadas a criar novas estratégias de
ensino, que pudessem ao mesmo tempo motivar e direcionar 0 aluno ao aprendizado vivencial
mais efetivo, o qual teria a possibilidade de entrar em contato prévio com o conte(ido, passo a
passo do procedimento permitindo que no tempo destinado as aulas no laboratério o aluno realize
0s procedimentos em manequins especificos solucionando com os docentes as duvidas. Assim,
definiu-se que ainstrugdo ocorreria da seguinte forma: 40% online e 60% presencial parao tema
ser trabalhado num total de 4 momentos, o 1° momento (20%), seriaa aula presencial expositiva,
demonstrativa, dialogada de 2h para contextualizacgo do tema e estabel ecimento de conceitos e
principios, complementada com o acesso a aula online em que os alunos deverdo realizar no
decorrer da semana subsequente com auxilio do OAi (40%) no 2° momento assistira uma aula
online-demonstrativa com problematizacbes e exercicios interativos, por quantas vezes
considerar necessario no decorrer do curso, 0 3° momento (40%) sera aplicacdo pratica do aluno
com o auxilio do docente no laboratério de enfermagem para simulagtes, esclarecimento de
duvidas e realizacdo do procedimento quantas vezes julgar necessario, assim treinaraa habilidade
e a destreza relacionada ao procedimento identificando os pontos criticos do procedimento; 4°
momento sera estimulado arever aaula online do procedimento parareforcar e fixar a sequéncia
de realizag8o e as adaptacOes feitas durante a sua prética.

A sequéncia das atividades propostas pelos docentes para o estudo dos procedimentos de
enfermagem pelos discentes serd a que segue: Os discentes serdo estimulados a realizar a aula
disponivel no ambiente virtual sobre o procedimento antes da aula prética no laboratério,
identificando os materiais necessarios para a suarealizagao, e elaborar um roteiro que devera ser
utilizado durante a aula pratica, neste momento realizard o procedimento solucionando suas
duvidas, identificando os pontos criticos. O docente deve acompanhar o procedimento e realizar
0s gjustes necessarios estimulando o aluno a realizar 0 procedimento quantas vezes considerar
necessario. A apresentacdo dos contelidos e realizacdo das atividades serd desenvolvida da
seguinte maneira, de acordo com o design instrucional criado:

Quadro 1 — Elaboracéo do Design Instrucional paraensino de SNE



1" Semana Identificagao das caractensticas das SNEs.
Lacal Lakboratona de Enfermagam

" roments: presencial | 1. Conhecsr os obgstives da aula 2 a mportancia do
aprendizado para afuagio do enfermeirg
Apresentacio sxpositiva, | 2 Apresentacdo do grupo & exposicao das
demonstrativa 2 expeciativas com o aprendizado.
dislogada 3. Definir para que servem os mateniais que serio
utifizados na técnica 3 ser aprendida
4. Definir a= caractensticas de cada material & suas

especificdades.
& Propor o 08 spds 3 suls presencisl
2" Semana Conhecer todos os itens gue envolvem o
procedimento
Lacal Ambiente Wiriual de Aprendizagem
2 momenta: onling 1. ldeniificar as agoes que deverao ser executadas
mediants as implicagoes clinicss do pacients,
-Aplicacdo de exercicios solucionar oz problemss
no Ambients Virual de 2 [Demonstragio pratica pelo dacente em um wideo

Aprandizagem (AWVA) para sabre o procedimenio
resolucao de Problemas | 2. Riscos e seguranca do paciente
-disponibiizar o (AL 4. Exercicios de fixacso
construido na ferramenta
Ariculats gm SC0EN,
com 1.|j-:_|au_|n5tru:.j||:-nal =
Exercicios interativos.

{3 aluno podera rever a
sula quanias vezes

QUESET

3" Semana Saber realizar o procedimento

Lacal Labaratona de Enfermagem

J momento: presencis] 1. ldentificar oz materiais e produtos necessanos para
realizar o procediments Executar a técnica

Formacio dos grugos de

estudo para atividade
pratica em bonecos, com
avalizzao do professor
sobre a apreensio do
edimenta &
abilidade técnica

4.2 Design / Desenvolvimento do OAI

ApoGs a concepcdo do Design Instrucional para as aulas de procedimentos de enfermagem, as
autoras estabeleceram a ordem de elaboracéo e producdo do OAi. Assim, a metodologia utilizada
como referencial foi a Metodologia INTERA (Braga,2013), adaptada a redlidade desta
construgdo, ja que foram retiradas as etapas de avaiacéo e gestdo de projetos, pois o prototipo
ainda ndo foi disponibilizado aos alunos oficialmente.

A construcdo do OAi foi realizada por meio da colaboragéo de trés equipes multiprofissionais: a
pedagdgica, a tecnoldgica e a de design gréfico; buscando um objetivo em comum, cada uma
contribuiu com sua especialidade. A equipe pedagdgica (autoria) iniciou o processo de criacdo do
OAi com a escolha do contelido que seria abordado e a elaboragdo do design instrucional
descrito anteriormente. As idelas desenvolvidas no design pedagdgico precisaram  ser
estruturadas em um roteiro para que o OAi pudesse ser implementado pela equipe tecnolégica e
de design. O roteiro foi entdo criado, dentro de um desenho dainterface do OA..

A construcdo dainterface ocorreu por meio de esbocos e brainstorms entre a equipe pedagdgicae
tecnol 6gica, com base nas atividades propostas pelo profissional designer instrucional. Com isso,



consegue-se 0 esqueleto da interface, que passou a ser avaliado e discutido com a equipe de
design gréfico, noir e vir do projeto. (fig. 1)

Fig. 1. Exemplo detelas interativas de sobre um OAI

Segundo Braga (2013), a metodologia INTERA segue 6 etapas, as quais nortearam a
gestdo do projeto desde sua concepcédo ao seu desenvolvimento:

- Contextualizacdo: iniciada e satisfatoriamente concluida com a construcéo do design
instrucional j& apresentado;

- Requisitos: dados sobre o OAi e o0 que se espera criar, frente as necessidades dos
alunos. Nesta etapa as situacdes técnicas e a descricdo de situacdes problemas devem
ser levantadas para a contextualizacdo no OAi ;

- Design: andlise dos requisitos que se transformara em esbogo. Trata-se de escolher
guais as tecnologias serao utilizadas para se atingir os resultados. A equipe tecnoldgica
esclareceu a equie pedagogica sobre as possibilidades, bem como os modelos padrdes
de insercéo de contetdos online. Também s&o definidos onde serdo armazenadas as
informagdes e os componentes de reuso;

- Desenvolvimento: nesta etapa foram construidos, pela equipe de design tecnolégico,
0s objetos interativos propriamente ditos.

- Testes e Qualidade: verificacdo de todo protétipo pronto verificando se havia
necessidade de mudancas a serem realizadas, incluindo a acessibilidade e a
usabilidade. Nesta fase, houveram algumas necessidades de mudancas, frente ao
construido pela equipe tecnoldgica, no qual precisava de melhor entendimento da
proposta.

- Disponibilizacdo: publicacdo do OAi no Repositério e testes finais. Foi solicitado na
ocasido do término do OAI, que duas enfermeiras docentes pudessem verificar o
Protétipo. Feito a conferéncia final online, apontaram a necessidade de contar a
narrativa das telas animadas, algo que seria imprescindivel para melhor entendimento
do discente, e assim foi feito.

Dificuldades Técnicas que surgiram

Mediante o tema apresentado pelas autoras a equipe de producao tecnoldgica, o ir e vir
de correcgdes na producdo do OAi ocorreram e diversos encontros de brainstorming
foram necessérios para adequar as nhomenclaturas as animagdes, uma vez que a
equipe técnica ndo domina os termos médicos usados no Objeto. Outra questéao
apontada, foi a necessidade de prévio preparo dos docentes autores para a concepcao



do objeto, uma vez que nem todos tinham plenos conhecimentos de roteirizacéo,
preparacao de storyboards e proximidade com os recursos tecnolégicos disponiveis.

5. Consideracdes Finais

O proposito deste estudo foi o de relatar a experiéncia de docentes do curso de
Graduacdo em enfermagem na concepcdo, elaboracdo e producdo de um objeto de
aprendizagem interativo para o ensino na graduacdo de enfermagem, relatando as
etapas de construgdo de um OAi. E importante salientar que é preciso agir, tomar
decisbes adequadas e rapidas, implementando solu¢des que atendam a demanda de
aprendizagem de forma eficaz, ativa e atualizada. A construcdo de um OAI ndo é tarefa
facil, exige tempo e uma equipe multiprofissional e equipe especializada na area
tecnolégica, na qual a equipe pedagoégica podera se apoiar, dentro de um processo
dindmico, para a criacdo dos objetos. Assim, inferimos que para a concepcao e
planejamento de material para ensino a distancia, faz-se necessario um preparo prévio
dos autores envolvidos, como forma de otimizar e adequar os recursos disponiveis aos
objetivos propostos.
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