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RESUMO

Neste artigo pretende-se analisar os conhecimentos atuais de Neurociéncia que
facilitam a compreensdo dos mecanismos neurolégicos envolvidos no processo
de ensino-aprendizagem com enfoque no aprendiz adulto, o maior contingente
da EaD.. Procura-se discutir conceitos da Andragogia identificando a
metodologia de Estudo e acompanhamento do processo de ensino-
aprendizagem adequada do aluno adulto com base nas teorias de aprendizagem
que se aproximam do Construtivismo e Interacionismo. A andragogia surgiu
como uma proposta para a educacdo de adultos por ser um modelo de
aplicabilidade universal e contemporaneo nao se contrapondo aos conceitos da
Pedagogia. Na EaD é imprescindivel considerar as especificidades do aprendiz
adulto fazendo uso do sistema andragdgico de ensino-aprendizagem. Existe
uma congruéncia dos conceitos atuais de Neurociéncia sobre o funcionamento e
desenvolvimento do complexo cérebro-mente com os da Andragogia e o0s
aplicados em EaD.
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INTRODUCAO

A partir dos anos 90, na chamada “década do cérebro”, os investimentos
em pesquisa resultaram numa catarata de conhecimentos sobre o sistema
nervoso que parecem inesgotaveis. Os exames de imagem, o desenvolvimento
da informatica e a disseminacdo da informacao aceleraram o processo de
conhecimento proporcionando o surgimento da Neurociéncia.

Por neurociéncia, ou neurociéncias como sugerem alguns autores, se
compreende o conhecimento de diversas areas especificas que tem como objeto
de estudo o sistema nervoso, em especial o cérebro humano.

Embora a neurociéncia seja considerada como um enfoque recente da ciéncia,
ela ja era de fato estudada e pensada nos moldes atuais ha muitos séculos.
Hipdcrates (460-357 a.C) explicava muitas situacoes e mecanismos de doencas,
como a epilepsia contrariando as crencas da época de que se tratasse de
pessoas possuidas por espiritos.

A neurociéncia adquiriu forma e consisténcia nos ultimos cinqlienta anos em
decorréncia dos avancos das ciéncias que estudam o sistema nervoso com a
tecnologia de imagem, permitindo a analise do funcionamento cerebral em
tempo real.

A neurociéncia tem procurado compreender os diversos processos mentais,
como ocorrem, onde, quais regides especificas do cérebro estao relacionadas e
como ocorre 0 comportamento em termos de atividade cerebral.

Educagcdo e a Neurociéncia estdo envolvidas com o mesmo objeto de
conhecimento, a pessoa, seu comportamento, como aprende e como se torna
pessoa. Cada vez mais, mais pesquisadores procuram estabelecer relacoes
possiveis entre as duas ciéncias.

As consequéncias das descobertas iniciadas na década de 90 foram
impactantes em todas as areas de conhecimento. Na Neurologia, a nova teoria
neuronal definida neste periodo derrubou conceitos fortemente arraigados de



células neuronais com funcdes muito importantes, mas com capacidade
regenerativa e adaptativa muito limitada. As pesquisas atuais em neurogenese
mostram o contrario, neurénios desenvolvem e se modificam em varias fases da
vida e mesmo no individuo adulto (SCORZA, Fulvio Alexandre et al, 2004). As
areas de conhecimento e atuagcdo que de algum modo envolvam o sistema
nervoso e principalmente o cérebro humano foram e vem sendo influenciadas
por estas descobertas.
Mudancas radicais vém ocorrendo nas teorias e praticas especificas de cada
area de atuacdao em Neurociéncia. Na Educacdo, este conhecimento tem
provocado discussoes e reavaliagdo pedagogica. Sabendo que o cérebro é uma
estrutura moldavel pelos estimulos ambientais e que nele ocorre 0 aprender € 0
lembrar do aluno, é essencial conhecer seu funcionamento para ajudar o aluno a
aprender. Nao é, pois, suficiente para quem educa conhecer como ocorre o input
e o output do conhecimento no processo ensino/aprendizagem, mas também é
necessario conhecer a “central de processamento” deste conhecimento, o
cérebro.
Nao é satisfatério saber como ensinar, como avaliar o que foi ensinado; faz-se
necessario apresentar o conhecimento num formato que o cérebro aprenda
melhor. A aprendizagem significativa tem seu substrato organico e biologico na
reorganizagdo das conexdes entre 0s neurbnios, na neurogénese,
compreendidos no conceito da neuroplasticidade como capacidade plastica do
cérebro se reorganizar em Varios niveis quando submetido a estimulos eficientes
e freqlientes ou apds uma agressao.

Reunindo aspectos de Neurociéncias, EaD e Andragogia € que surgiu
esta proposta de estudo: analisar a compreensao do aprendizado a distancia e
como os conhecimentos contribuem para a qualidade da educacdo de adultos.
Pretendo, ao analisar aspectos basicos da educacdo a distancia, bases
conceituais da Andragogia e sob o a ética da Neurociéncia propor sugestoes de
respostas a questao:
O que a EaD necessita para ter bons resultados na educacao de adultos?



Como os conhecimentos atuais de neurociéncias podem contribuir para a
compreensao da EaD como opcao eficaz na educacao de alunos adultos?
Pretende-se nesta reflexdo pessoal tecer alguns comentarios acerca de
autores que embasam as teorias pedagdgicas da EaD, da andragogia sob a
otica da neurociéncia, de como desenvolver o processo ensino/aprendizagem do

aluno adulto compativel com os conhecimentos atuais.

Andragogia e Educacéao a Distancia.

A Pedagogia, ocupando-se do processo ensino-aprendizagem durante o
periodo de desenvolvimento do individuo se cerca de “saberes” de diversas
areas de conhecimento e a contribuicdo da Neurociéncia ja tem seu espaco
reconhecido por diversos estudiosos (BARTOSZECK, Amauri B, 2007; Pereira,
C. D. 2002).

A educacao de jovens e adultos é hoje uma necessidade. A Sociedade do

Conhecimento requer a formacao continuada, ao longo da vida, por toda a vida
(GADOTTI, Moacir, 2000)
Em minha curta experiéncia de docéncia, pude perceber a lacuna de estudos do
processo de ensino-aprendizagem do adulto, como também percebo a EaD
como resposta da educacdo para o aluno adulto. GOMES, Rita de Cassia
Guarezi et al, 2002 afirma:

“Na EAD nao ha uma concepg¢ao de educacdo especifica,
entao é necessario investigar o que mais se adequaria em
termos de orientagdo de aprendizagem para alunos adultos,
que é a maior demanda da EAD e a formacdo do individuo
como um todo, para os dias atuais”.

Knowles (1977 p.21) apud GOMES, Rita de Cassia Guarezi et al, 2002 diz que
"A teoria da aprendizagem de adultos apresenta um desafio para os conceitos
estaticos da inteligéncia, para as limitagdes padronizadas da educacao

convencional...".



Uma Pedagogia para o aluno adulto, a Andragogia, foi proposta por Malcolm
Knowles na década de 1970. No dicionario Houaiss, o termo pedagogia deriva
do grego antigo paidds (crianca) e agogé (conducao).

Ao apresentar sua proposta do termo andragogia, do grego antigo andros
(adulto) e gogos (educar) como um caminho educacional para o adulto, como
arte de ensinar aos adultos, Malcolm Knowles contrapds pedagogia/andragogia.

Educadores, entre os quais Pierre Fourte(1973) apud MORAIS,Maria de Lourdes
Cysneiros de (2007), perceberam que os principios da andragogia formam um
conceito de educacdo do ser humano que nao deve ser restringido, mas sim
ampliado. O termo andragogia esta relacionado com educacao de adultos com
aplicacbes em educacdo continuada e na graduacdo universitaria.
(CAVALCANTI, 2005). Andragogia € um caminho educacional para
compreender o adulto, é o ensino para adultos.

Segundo a pedagoga HAMZE, Amélia:

Andragogia é a arte de ensinar aos adultos, que néao sdo
aprendizes sem experiéncia, pois o0 conhecimento vem da
realidade (escola da vida). O aprendizado é factivel e
aplicavel. Esse aluno busca desafios e solugbes de
problemas, que fardo diferengcas em suas vidas. Busca na
realidade académica realizagdo tanto profissional como
pessoal, e aprende melhor quando o assunto é de valor
imediato.

A Andragogia esta centrada no aluno, na independéncia, na autogestao.
A aprendizagem do adulto € para aplicacao pratica em sua vida, com utilidade
no enfrentamento de desafios pessoais e profissionais. A motivacdo e a
experiéncia sdo fundamentais na metodologia de ensino/aprendizagem do aluno
adulto.
Estes conceitos estdo presentes na definicdo da EaD. No Diario Oficial da

Uniao, 10 fevereiro de 1998 define que Educacéao a Distancia é:



“..uma forma de ensino que possibilita a auto-
aprendizagem, com a mediacdo de recursos didaticos
sistematicamente organizados, apresentados em diferentes
suportes de informagdo, utilizados isoladamente ou
combinados, e veiculados pelos diversos meios de
comunicagdo.”

BELLONI, 2001, p.33 apud TESTA, Mauricio Gregianin, mar 2002 afirma:

“EAD é uma metodologia desenhada para aprendizes
adultos, baseado no postulado que, estando dada sua
motivacdo para adquirir conhecimento e qualificacbes e a
disponibilidade de materiais apropriados para aprender, eles
estdo aptos a terem éxito em um modo de auto-
aprendizagem”.

Numa visdo andragogica € necessario compreender o funcionamento do cérebro
do adulto que tem caracteristicas proprias diferentes do cérebro da crianca em
desenvolvimento na visédo da pedagogia.

A EaD é uma metodologia de estudo e acompanhamento do processo
ensino/aprendizagem adequados para o aluno adulto com base nas teorias de
aprendizagem que se aproximam do construtivismo e interacionismo.

Os conhecimentos atuais de neurociéncias dao suporte para compreender o
cérebro humano nas diversas fases da vida do individuo. Analisando a fase
adulta do individuo podem sem identificados pontos congruentes dos conceitos
aplicados na Educagdo a Distancia, educacdao continuada, andragogia e

conhecimentos cientificos do cérebro.

ANDRAGOGIA- Como ensinar adultos.

O termo andragogia foi apresentando em 1833 por Alexander Kapp, logo a
seguir caiu em desuso e reapareceu com Rosen em relatério que apontava a
necessidade de professores, métodos e filosofia especificos (VOGT, Maria Saleti
Lock. 2007). Foi um longo periodo para que um conceito sobre andragogia
pudesse chegar a uma definicéo.



Linderman(1926) apud MELO,Sulamy Maria Pereira afirma que [...] nés
aprendemos aquilo que fazemos. A experiéncia é o livro texto do adulto
aprendiz, propondo bases para o aprendizado centrado no aluno e “aprender
fazendo”. MELO ainda comenta que:

“... Nosso sistema académico se desenvolveu numa ordem
inversa: assuntos e professores sdo os pontos de partida e
0s alunos sdo secundarios... O aluno é solicitado a se
ajustar a um curriculo pré-estabelecido... Grande parte do
aprendizado consiste na transferéncia passiva para o
estudante da experiéncia e conhecimento de outrem.”

Alguns educadores iniciaram por volta de 1950 a discussdo de idéias da
aprendizagem do aluno adulto ser favorecida em ambientes informais, flexiveis,
sem ameacas e confortaveis. Estas discussdes ficaram esquecidas por 10 anos
sendo retomadas por Malcon Knowles em 1960 quando adotou o nome
andragogia para sua teoria da aprendizagem de adultos. A andragogia foi
definida com a “arte e a ciéncia de ajudar o adulto a aprender”. Este autor
apresentou a andragogia como a antitese da pedagogia.

O modelo pedagdgico € criticado por ser centrado no professor que detém as
responsabilidades das principais decisdes do processo ensino-aprendizagem.
Este modelo ainda é base para a educacao de alunos adultos. Pesquisadores
que se seguiram compreenderam que as idéias da andragogia € que deveriam
permear a pedagogia por serem pertinentes ao processo de ensino-aprendizado
da pessoa independente de sua idade.

EDUCACAO A DISTANCIA — Conceitos referentes.

A Educacado Continuada é um conceito que ganhou importancia especial em
decorréncia das mudancgas sociais e as constantes transformag¢des no mundo do
trabalho. Novos paradigmas nao sao tao faceis de serem assimilados quando os

anteriores ainda sdo consistentes e de certo modo também eficientes.



A Educacdo a Distancia foi sendo reforcada pelas diversas Tecnologias de
Informagcdo e Comunicagado, ndo somente como ferramentas de trabalho, mas
como ampliagdo da inteligéncia humana, numa nova leitura da realidade e uma
visdo particular do mundo proporcionando conhecimentos até entdo
impensaveis.
Segundo Trindade (1992) apud FISCINA, Fabrizio Leandro Fonseca (2004) nos
métodos e sistemas da EaD existe o envolvimento de principios basicos: o
principio da andragogia, da auto-aprendizagem, da multimidia e da
interatividade. EAD é uma modalidade de ensino-aprendizagem caracterizada
pela separacao fisica entre aluno e professores e uma interagcdo entre eles,
proporcionada por algum tipo de tecnologia. (BELLONI, 2001; NISKIER, 1999;
MARTIN, 1999; VEIGA et al., 1998; WILLIS, 1994, apud TESTA, Mauricio
Gregianin, mar 2002). Pelo auto-estudo, e baseado no material disponibilizado
pelo professor, o aluno faz a sua formagao e se instrui a distancia.

Trindade (apud BELLONI, 2001, p.33 apud TESTA,Mauricio Gregianin,
mar 2002) diz que

“EAD é uma metodologia desenhada para aprendizes adultos,
baseado no postulado que, estando dada sua motivagcdo para
aaquirir conhecimento e qualificacbes e a disponibilidade de
materiais apropriados para aprender, eles estdo aptos a terem

éxito em um modo de auto-aprendizagem’.

Construindo o conhecimento de forma distinta do processo presencial, de sala
de aula, a EAD tem ambientes psicossociais e vinculos préprios. E uma
realidade complexa em que interacao e separagdo ganham novas significacoes
que associadas aos recursos tecnoldgicos de interacdo, resulta em uma
complexidade ainda maior.

Os métodos de ensino-aprendizagem presenciais ndo sao capazes, hoje, de
cumprir as metas a serem alcancadas pela educagdo formal e formacao



planejada tanto para a area publica quanto privada, incluindo empresas e
organizagoes.

A separacéo fisica cria uma clientela prépria de pessoas motivadas para o
aprendizado, com necessidades especificas de formacédo a ser utilizada em
solugdo de problemas pessoais ou profissionais. Também trazem suas
experiéncias pessoais e profissionais que favorecem a colaboracao e a troca
com os demais participantes.

Conforme Almeida [3] (2000, p.79) apud PERRY, Gabriela Trindade, &
preciso criar um ambiente que favoreca a aprendizagem significativa ao aluno.
Do ponto de vista social, a EAD, ao utilizar-se de ambientes virtuais, forma uma
rede com relagdes interpessoais, com praticas e habitos proprios de cada
cultura. Existe uma relacdo entre os recursos tecnoldgicos utilizados e as
atividades propostas, com ajustes e adaptacées necessarias entre si. As
tecnologias devem caracterizar-se por sua diversidade, atualizacdo continua,
respeito aos aspectos socio-culturais, psicoafetivos, cognitivos com a visdo de
que se trata de um sistema, uma rede.

Com a EAD surge um novo modelo de educacado, ainda em construcao,
na tentativa de responder aos desafios sociais e a tantos novos paradigmas.

A EaD como metodologia de ensino-aprendizagem e acompanhamento
que se encaixa no perfil do aluno adulto. Esta cada vez mais desnecessario
enfatizar o termo “a Distancia” porque as tecnologias nos aproximam apesar das
distancias fisicas ou temporais. As novas tecnologias podem servir como
justificativa para reflexdo, resignificar a educacao, avaliar metodologias e
estratégias superadas. HAGUENAUER, Cristina afirma:

E preciso modernizar a educagdo para acompanhar as
enormes transformacées na drea da neurologia, da
cognicdo e da tecnologia da informagdo ocorridas no
mundo. Uma grande vantagem desta modalidade € a
integracdo das diversas midias num unico meio ou veiculo
de comunicacgo: a Internet.
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